KenuHr 6ymMunpaHr ynokrmpamus!

Mpodbeccop KOTaka Huwyama
Ocaka UKtncoaméT YHmepcutetn, AnoHus
nishivama@osaka-ue.ac.jp

KaHaau sicawl kepak

1. KanuH kaptoH 6ynarmHmn onuHr. (0.5-0.7 mm).

2. E3yB yTKasyB4M KOFO3HW ONMG, YHU KapTOH GYrarvHuHr
FOKOPW KUCMUIA KYWWHT; CyHrpa  BYMUP3IHIHU MasKyp KOFO3
YTKa3MMYHMHI FOKOPW KUCMIMIa YKOMMaLUTUPWHE,

3. Lapuknun pydka 6unaH GyMUPSHT LIAKMHW €3yB YTKa3yBYM
KOFO3 yctuaa umauHr.  Maskyp XapaéHHn amanra
OLLMPaETraHMHN3aa XKyaa IXTUET GYnuHr!

4. YHWHr ong TOMOHMIA YHU Opka TOMOHMAadaH axkpanvb
TYPULLN y4yH Benm KynnHr

5. Kanum 6GunaH kapToHnn OymMUPaHT 3XTUETKOPNMK Ba
MOXMPIMK GrnaH kecnd OnmHr

6. BYMMP3HMHK TekuC ro3arm Gupop Gup olra KyMMHr Ba arap
y arunraH 6yrnca yHu TeKUCNaHr.

7. benrunaHraH nuHua G6ynnab umsFMuHK Kyvundr LLapuknn
pyuKaHy 6enrinaHraH Ymsumkniap oynmMya ukkn ékm yd mapTa
FOPIM3VHI Ba LUYHAA KaHOTNap OCOHMHa OyknaHaau.

8. Xap 6up kaHotaa 10-30 rpagycnm TOFCMMOH LUAKNIIAap SCaHr.
(Arap yan kynra myrpkannadHraH 6ynca xap oup kaHotaa
YyKyp{anu LWakmnap sicaHr).

KaHpan ynoktupuw Kepak

1. BYMMUP3HMHWHI Onay TOMOHWHM Y3WMHMM3ra KapatraH Xxorga
YHUHI OMp KaHOTVMHM GOL Ba KypcaTkuy GapMOKNapuHMm3
opacua ywraHr (Arap 4an Kynra mysrpkannadraH 6yrca
YHWHI OpKa TOMOHWHM Y3UHM3ra KapatraH Xonaa yLUnaHr).

2. BYMUPSHrHM BEpTMKanN xornaa yLunaHr.

3.  ByMUWpSHrHM ynoKTpaéTraHnHM3aa, anHaH yHU KynnHManaH
OywaraétraHuHmaga ounarHiMaHM Maxkam cukub ywnad
KOMWHT, LWyHAa OyMUP3HT XKyaa Te3 xapakaTtrnaHaau.

4.  BYMMVP3HIHM Ky3 OunaH KysaTta onuwl Aapakacuga, ryexu
YK OTaéTraHgan yroKTVUPUHT
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(1) Torcumon waknnap (10-30 rpagyc).
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(2) Brypo3srnHa Tenara YKapuHT.
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ByHu xamma annaun onagu!

KenuHr 6up 3yp akcnepumeHTHM amanra ompuo

9

Kypamms.

By epaa kypcartunraH acn yrnyosu

Y kaHgan y4yaaum.

BymMupaHr ky3 GunaH Ky3ata onuwl Tesnnriaa yHr kyn unaH
YrOKTVpraHga coaTt cpernkacura kapama-kapluv nyHanuwaa,
Yan Kyn OwunaH yroKTMpraHga coar cTpenkacu Oynnya
xapakatnaHagu.. YHgamm yuvw macodpacm 3-4 metprada,
Y4 BaKTW aca 1-2 cekyHa OaBOM 3Taau.

Kangam kunu6 ywnab onuw nosum.

BymepaHr  ropusoHTan xonga Kautmb - keragw:
KYrnapuHmiasHm omp-6upuaad 30 cM y30KnmKda caknaHr
Ba KadpTnapuHra 6munaH GyMUPIHrHK yLLINad OnuHK.

OroxnaHTnpuLu!

BymepuHr xxyaa xaBcnn 6ynuwm MyMKuH. YH1U ogamnap
Oop kovga YNoKTYPMaHL YHW YNOKTUpaéTraHWHMm3aa
CUBHUHT SKMHUHM3AA Xed kUM BynmMacnunr kepak.
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Humara 6ymunpaHr kautub kenagu? ByMepaHr accoumaLmsinapuHuHr Be6 cantnapm

BymnpaHr xaBoga BepTukan yuuw 6unaH Gupra y annaHma xapakat xam Kunagw. AnoHus BymunpaHr Accoumaumscu (J B A) http://www.jba-hp.jp/
YHUHr xaBo Oymnab amnaHma xapakaTu yofuaa, rokopuaarn kaHotga nactaarmcura  Kancam bBymumpumanr Heteyk (K B N) http://www.kbn3.com/
KaparaHga Tes3nuk tokopu 6ynagn.. Maskyp Tesnukgarm gapk Kytapunuwgarm apkHm Kywma WTaTtnap BymupaHr AccounauuscnU S B A)  http://www.usba.org/
BY)XyAra Kentupagu: tokopyaarm kaHoTaa nactgarmcura kaparaHga tokopu KyTapunuil

6ynagu. BymupaHr yK atpodmaa avnaHuwy Ba YHUHT KyTapumuw Kyydn annaHuL

KyumaaH toKopu ByrnraHnm y4yyH YHUHT Yan TOMOHra kapab xapakaTtnaHvwura Ba oxup

oknbataa yHUHr KauTub Kenvwmra UMKOH sipatunagun. by Tenara kapab Tesnuk

OunaH xapakatnaHuwra, yHga nactra kapab nmkunuwra cabab konmanagn, yxwangw.

FOy runockonuk 6ocum oeb atanagu.
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Knuumk Tesnuk

XKynatuw nyHanuwm

MacT kKyTapunuLL Ky4um

KanTtuw Baktu

1- pacm. Yan kyn 6unaH ynoktvpuw  2-pacM. YHr Kyn 6unaH yrnoKTMpuLL
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