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1 2005 17死61 死亡 その他 高 2 男 ラグビー 学校外運動場・競技場
県選抜Ａチームと他県選抜Ａチームのラグビー練習試合中、味方チームにパスをしたところへ相手プレー
ヤーに胸の辺りにタックルを受け、そのまま左側面から倒れ、「肩が痛い」を言った後、呼吸停止とな
る。

2 2007 19供14 死亡 その他 高 1 男 柔道 体育館・屋内運動場

当日、午前9時から柔道部の練習を開始した。準備運動、補強運動に続いて、10時10分から乱取り稽古を
始めた。乱取りの始めは立ち技の練習で、その後は立ち技から寝技までの練習であった。約30分後に監督
が乱取りに加わり、本生徒と組んだ。監督が6本目の乱取り稽古で本生徒を投げ、寝技に入った直後に本
生徒の力が抜け、意識を失った。監督は寝技で落ちたものだと思い心臓マッサージを行ったが、意識が回
復しないので、剣道部の監督に応援を頼み、携帯電話で救急車を要請する一方、他の生徒2名に職員室に
連絡に向かわせた。救急車が到着し、酸素吸入、心臓マッサージなどの心肺蘇生を行なったが、意識は回
復せず、その後医療機関に搬送されたが、約1時間40分後に死亡した。

3 2008 20死35 死亡 その他 高 1 男 サッカー・フットサル 学校外運動場・競技場
ウォーミングアップ後基本練習を約１時間行い、ゲームを４０分間実施。その後、縦横に２０ｍのコーン
をセットし、２往復×５セット行った。２セット終了後の休憩中、突然本生徒が倒れた。すぐに救急車で
救急搬送し、意識の回復が見られないまま、約８年後に死亡した。

4 2015 27死41 死亡 その他 高 2 男 野球（含軟式） その他 学校の出来事による死亡

5 2018 30死45 死亡 その他 高 1 男
テニス（含ソフトテニ
ス）

学校外運動場・競技場
部の夏季合宿において、３日目の午前中、気分が悪くなり練習を見学した。顧問から宿舎で休養するよう
指示を受け、体温が４０度あったため、病院を受診した。合宿終了後、帰宅後に容態が悪化し、緊急搬送
され、治療を受けたが数か月後に死亡した。

6 2006 18死17 死亡 頚髄損傷 中 1 男 水泳 プール
水泳部活動中、プールサイドにいた顧問がプールの水面にうつ伏せになっているのに気付き、本生徒を
プールサイドに引き上げた。プールの底に頭部を打ったと思われる。教員により心肺蘇生法、ＡＥＤ等を
行い、救急車で病院へ搬送。救命措置がとられたが、死亡した。

7 2008 20死42 死亡 頚髄損傷 高 1 男 レスリング プール
レスリング練習後クールダウンをさせるため、プールで自由に泳がせた。その後リレーを行い、本生徒は
頭から飛び込んだが頭頂部をプール床に打ちつけ頸椎を損傷した。

8 2010 22供21 死亡 頚髄損傷 高 2 男 野球（含軟式） 道路
選手権大会の開会式に、学校所有のバスで移動中、自動車道で乗車していたバスが横転し、負傷し死亡し
た。

9 2015 27死38 死亡 頚髄損傷 高 2 女 体操（その他） 体育館・屋内運動場
部活動中に体育館で段違い平行棒の練習をしていた。後方屈伸2回宙返りをしていた際、下の棒に足が当
たり、1回目の宙返りで上の棒に肩辺りが当たり、その反動で後頭部から落下し受傷した。救急搬送され
手術、ICUで治療を受けていたが数日後に死亡した。

10 2016 28死31 死亡 頚髄損傷 高 3 男 柔道 体育館・屋内運動場

代表選手の選考を行う試合稽古をしていた。本生徒と相手生徒が相四つでお互いに互角の内容で試合が経
過していく中「袖釣り込み腰」の技を相手へ掛けた。技を仕掛けられた相手は投げられないように踏ん
張った際、本生徒が体勢を崩し肩口から畳に倒れる状況となった（頭部側面から倒れたように見えた）。
その後、仰向けの状態で体を動かすことが出来なくなった。顧問は動かさずに安静を保ち、頚部固定を
行った。救急搬送された後、手術を受けたが意識不明の状態となった。数日後に死亡した。

11 2005 17死28 死亡 焼死 中 1 男 サッカー・フットサル その他

サッカー部活動中、寒かったため部室内において、本生徒と友人でライターで火をつけ暖を取っていた
際、誤ってウレタンマットに火がつき、あわてて消そうとしたが消えず、本生徒は部室に残り消火活動を
続け、友人は水を汲みに出た。一度では消えなかったため、友人は再び水を汲みに出たが、火と煙の勢い
が強く部室に入ることができなかった。本生徒は火を消そうとしていたが、煙を吸い込み意識を失い、逃
げ出すことができず、一酸化中毒となり、焼死した。

12 2005 17死30 死亡 心臓系突然死 中 3 男 野球（含軟式） 学校外運動場・競技場
野球部の部活動中、軽いランニングとキャッチボールをした後、遠投をしている時に急に倒れ、体が痙攣
し、顔色が悪くなった。

13 2005 17死31 死亡 心臓系突然死 中 1 男 柔道 その他
柔道部合宿中、２日目、朝から練習を行い、「しんどい」という発言を何度かしていたが、午後５時頃に
は、「インフルエンザのような気がする」と訴え、夕食後シャワーを浴び着替えた後で、意識を失う。救
急車で病院へ搬送されたが、翌日死亡する。

14 2005 17死57 死亡 心臓系突然死 高 2 男 サッカー・フットサル 運動場・校庭（園庭）

サッカー部の活動で、準備運動後に社会人との練習試合（30分、3セット）を行った。本生徒は1セット目
を見学し、2セット目はラインズマンとして参加して、約10分間のウォーミングアップ後、最終セットに
参加した。試合終了1分前に味方のゴールキックになったので、自分のポジションに戻って来た時、グラ
ンドの中央で突然倒れた。なお、本生徒は出生直後に心臓に異常が認められ、幼少時に手術も受けていた
ことから、部活動においては、無理をさせないように配慮がなされていた。

15 2005 17死58 死亡 心臓系突然死 高 3 男 サッカー・フットサル 公園・遊園地 サッカー部活動中、準備運動後のランニング中、ゴール少し前で、スピードが落ちた後、突然倒れた。



16 2005 17死59 死亡 心臓系突然死 高 2 男 ソフトボール 運動場・校庭（園庭）
ソフトボール部活動中、各種の部分練習後、試合練習に入った。ホームランを打ち、１周し、ホームベー
ス付近でハイタッチをしながら、1塁側ベンチ後方へ回り込み転倒した。

17 2005 17死65 死亡 心臓系突然死 高 1 男 剣道 体育館・屋内運動場
剣道部の活動中、午前９時頃から正午頃まで、約１時間ごとに１５分の休憩をとりながら、素振り、切り
替えし、面打ち、懸かり稽古などの練習を行った。清掃、後片付けの後、昼食休憩をとり、体育館脇の階
段に座った。午後２時頃、体育館脇で意識が無く、仰向けに倒れているところを発見された。

18 2005 17死66 死亡 心臓系突然死 高 2 男 剣道 学校外体育館
他校体育館で、合同合宿中、本生徒が元立ちとなり打ち合いを開始して約２０秒後、突然、自分から前の
めりに倒れこんだ。直後、一度顔を上げたが、再び床にうつぶせになった。

19 2006 18死18 死亡 心臓系突然死 中 2 女
テニス（含ソフトテニ
ス）

学校外体育館

委員会活動が終了後、女子テニス部の活動に参加するため、走って庭球場に向かった。校舎と庭球場の間
にある階段を上がり、庭球場に到着。ストレッチ体操をしてリレー形式のダッシュに加わった（往復約５
０ｍ）。ダッシュの２回目から戻ってくるとき、次の走者にタッチする前に突然倒れた。一度すぐに立ち
上がったが再び倒れた。すぐに救急車を要請。呼吸なし、身体反応なし、脈の取れない状況であったた
め、救急車が到着するまでのあいだ教諭が心肺蘇生を実施したが、病院に搬送後、救命処置が行われた。
危険な状態が続き、死亡した。

20 2006 18死19 死亡 心臓系突然死 中 3 女 ソフトボール 道路

休日のソフトボール部活動中、朝からランニング、キャッチボール、ノック、ロングティなどを行い、そ
の後、学校周回道路上をランニングしていたところ、スタートからおよそ２２００ｍ走り終えたあたり
で、突然倒れて意識を失い、体が硬直した状態となった。救急車を要請し、医療機関に搬送されたが、同
日午後に死亡した。

21 2006 18死20 死亡 心臓系突然死 中 2 男 バスケットボール 道路

バスケットボール部で、午前中より練習と練習試合を行っていた。午後、昼休憩後の練習試合を行った
が、開始２分後に体調不良を訴え、脱力状態となった。救急車を要請し、救急隊員によるＡＥＤによる救
命措置が行われた。その後、救急車で脳神経外科に搬送され、検査を行ったが異常は見当たらなかった。
再搬送された病院でも救命措置が行われたが、意識不明の状態が続き、死亡した。

22 2006 18死21 死亡 心臓系突然死 中 2 男 卓球 学校外運動場・競技場
卓球部活動中、ミーティングの後、準備運動で階段の昇降ランニングを行い、球出しの練習に入ろうと卓
球台の前に立った際、急に倒れた。救急車にて病院へ搬送、集中治療室での治療を受けていたが、三日後
死亡した。

23 2006 18死40 死亡 心臓系突然死 高 2 男 持久走・長距離走 運動場・校庭（園庭）

陸上部活動中、１０００ｍ走で、５００ｍ過ぎて外側から先頭に出ようとし、先頭の生徒と接触し転倒、
すぐに立ちあがって集団に戻り、先頭でゴール。その後、スピードを落としてジョッグを開始したが、
ゴールからほぼ２０ｍ地点で前のめりに倒れる。倒れた後、数秒後に痙攣が始まり、顧問が駆けつけ仰向
けにした。すでに意識、呼吸、脈拍はなく、他部員にＡＥＤ、救急車を指示、心肺蘇生を開始した。養護
教諭も駆けつけＡＥＤを装着したが循環のサインはなかった。救急車到着、救急車内でも心肺蘇生を続け
るが、搬送先の病院で死亡した。

24 2006 18死42 死亡 心臓系突然死 高 3 男 サッカー・フットサル 学校外運動場・競技場

サッカー部活動中、前半３０分間試合を終え水分補給をして、後半の試合に向けてのミーティングが始
まった直後倒れた。倒れた後、呼吸、脈、意識喪失が認められるため、救急車到着までその場でコーチが
気道確保をはかり、心肺蘇生（人工呼吸と心マッサージ）を続けた。一方熱中症も考慮し全身（腋下、股
関節等）を氷で冷やし救急車到着後、ＡＥＤ等の処置を受けながら病院へ搬送されたが、死亡した。

25 2006 18死43 死亡 心臓系突然死 高 1 男
テニス（含ソフトテニ
ス）

運動場・校庭（園庭）

７時限授業終了後、ソフトテニス部の練習に参加した。各自休憩をとるとともに軽い食事をとり、再び練
習を始める。総合体育大会が目前に迫っており、乱打やボレーの練習を交互に行い、いつもより遅い時間
まで練習を行った。練習終了後、部室に入った際、まもなく突然意識を失った。３年生が様子を見るとと
もに心臓マッサージを行う。他の２名は定時制高校の職員室に駆け込み、救急車を要請すると同時に父親
に連絡する。病院に搬送され救急処置が行われたが、死亡が確認された。

26 2006 18死44 死亡 心臓系突然死 高 2 男 ラグビー 公園・遊園地
ラグビー部活動中、公園内をランニングしていたところ、本生徒が突然倒れた。救急車で病院に搬送した
が、死亡した。

27 2006 18死45 死亡 心臓系突然死 高 3 男 バドミントン 公園・遊園地

バドミントン部活動中、ストレッチを終了後、１階から２階の廊下１周約２５０ｍをランニングしていた
ところ、８周目に入ったところで、突然前のめりに倒れた。直ちに顧問が駆けつけたが、意識が無く、心
肺停止状況と判断し、すぐに救急車を要請した。顧問や他校の教員が人工呼吸、心マッサージを続け、救
急隊員に引継ぎ、病院へ搬送した。ＩＣＵで治療したが、翌日に容態が急変し、死亡した。

28 2007 19死18 死亡 心臓系突然死 中 1 男 野球（含軟式） 学校外運動場・競技場
野球大会の応援として朝から参加し、大会終了後は練習を行った。その後、片付けをしていたところ、う
つ伏せでグラウンドに倒れているところを他の部員に発見された。顧問が直ちに心肺蘇生をし、救急車を
要請、病院に搬送されるが、同日死亡した。

29 2007 19死21 死亡 心臓系突然死 中 2 男 バスケットボール 学校外体育館

他校の体育館でバスケットボール部の練習試合に参加していた。約30分間のウォーミングアップをした
後、1試合目は前半の20～25分間出場した。2試合目になり、5分ほど出場した後、一旦休憩し、再度出場
して3分程度経過したところで走り出した際に急にふらつきしゃがみこんだ。交代の指示がありベンチに
戻ろうとしたところ、前かがみに倒れ、意識呼吸のない状態になった。身体硬直、心肺停止状態と判断
し、救急車到着まで人工呼吸と胸骨圧迫を続け、到着後は救急隊員による心肺蘇生3サイクルを行い病院
に搬送したが、翌日死亡した。



30 2007 19死39 死亡 心臓系突然死 高 2 男 持久走・長距離走 運動場・校庭（園庭）
練習においてウォーミングアップ終了後、14,000ｍのランニング走を走り終え、個人で体操をして200ｍ
を走り出して15ｍくらいのところで倒れた。顧問がすぐに心肺蘇生を開始し、その後保健室よりAEDを
持って現場に駆けつけて、すぐに救急車を呼んだ。病院に搬送されたが同日死亡した。

31 2007 19死40 死亡 心臓系突然死 高 1 男 サッカー・フットサル 学校外運動場・競技場
本生徒は約５０分の練習後、１０分間の休憩後に練習再開し、ランニング中に突然倒れた。すぐに救急車
を要請し、病院に搬送され救命処置が行われたが、同日死亡した。

32 2007 19死41 死亡 心臓系突然死 高 2 男
テニス（含ソフトテニ
ス）

学校外運動場・競技場
合宿1日目の午後の練習を1時間30分行った後、フットワーク練習をしていて、コート周りを走って戻る途
中、うずくまって倒れ、けいれんを起こし、心肺停止となった。病院に搬送、心肺蘇生を行なったが、回
復せず同日死亡した。

33 2007 19死42 死亡 心臓系突然死 高 1 男 野球（含軟式） 道路

新入生用の練習として、基礎体力練習を行なっていた。短い距離でのサイドステップ、ジャンプ、ダッ
シュ、筋力トレーニングの後、最後のランニング（3.5㎞程度）時に、グラウンドから2km付近の路上で本
生徒は呼吸困難となり、その場に倒れた。一緒に走っていた部員が異変に気付き、通りがかった人が救急
車の手配をした。別の部員が野球部顧問に連絡を取り、現場に急行した。顧問が救急車到着までの間、心
肺蘇生を行なった。病院に搬送され手当てを受けるが、死亡した。

34 2007 19死43 死亡 心臓系突然死 高 2 男 バレーボール 体育館・屋内運動場
合宿2日目の朝練習のウォーミングアップで体育館をランニングしていた時、2週目を終わろうとした所
（約280ｍ）で前方に転倒し意識消失した。すぐに気道確保し救急車を要請した。救急救命士がAEDを使用
し病院へ向かった。心肺停止状態で病院に搬送され、心肺蘇生をおこなったが、死亡した。

35 2007 19死45 死亡 心臓系突然死 高 1 男 バドミントン 体育館・屋内運動場

本校を含む4校で練習試合を行なっていた。暑さ対策として水分をしっかり取ること、休憩を十分取るこ
とを指示しながら、各校同一ランキングによるリーグ戦を行い、本生徒はダブルス戦3試合をこなした
後、半面シングルスを行なっていた。試合終了後、コートの外へ歩いて来て座り、そのまま後へ倒れ意識
を失った。すぐ心肺蘇生を行なうとともに救急車を呼び、医療機関に救急車で搬送し治療を受けたが、死
亡した。

36 2008 20死38 死亡 心臓系突然死 高 2 男 バレーボール 学校外運動場・競技場

郊外の合同合宿の第１日目に、午前中の練習を終え、２時間の昼食休憩後、準備運動しウォーミングアッ
プを行った。その後、本生徒は１セットマッチの練習試合を３セット行い、４セットの開始１０分後、
サーブを打ち、レシーブの位置に移動しようとしたところ突然倒れて、心肺停止状態となった。救急隊が
到着し、病院に搬送されたが死亡した。

37 2008 20死40 死亡 心臓系突然死 高 1 男 ラグビー 道路

通常の練習メニューを終え、ロードワークに出かけた。約６ｋｍのランニングを終え、ゴールする直前に
下を向き、疲れた様子でゴールした後、座って休んでいた。その時点では意識はあり会話を交わしていた
が、次第にうめくような声を発し突発的に身体を動かすような動作が見られ、やがて瞬きもしなくなり、
意識を失った。

38 2009 21死16 死亡 心臓系突然死 中 1 男 バスケットボール 体育館・屋内運動場

ウォーミングアップ後、ミニゲーム(７分ハーフ１分休憩)を行った後、通常練習でいつものようにコート
周りを２４秒ペースで左、右回り各１０周を実施した。右回りの７・８周目でうずくまるような姿勢で止
まったため、声をかけたが反応があまりなく、そのまま倒れこんだ。口からよだれが流れ出ていて嘔吐物
も少し混じっていたので横に寝かせた。救急車到着までにAEDを装着し、心臓マッサージ・人工呼吸を
行ったが、同日死亡した。

39 2009 21死17 死亡 心臓系突然死 中 3 男 バスケットボール 体育館・屋内運動場
準備運動後、ゲーム形式の練習を交代に行っていた。突然、本生徒がバスケットゴール下で倒れた。すぐ
に駆け寄り、呼吸・脈拍を確認したが、心肺とも停止の状態であった。救急車を要請しその間に人工呼
吸、心臓マッサージを行い、救急隊員とともにAEDを使用した。病院で治療を受けたが、同日死亡した。

40 2009 21死34 死亡 心臓系突然死 高 1 男 サッカー・フットサル 道路
合宿中に、宿舎から練習場所までの約３Kmをウォーミングアップのためランニングで向かう途中、走り出
して約１０分経過した頃フラフラと座り込み嘔吐した。すぐにAEDを使用し、心臓マッサージを行った。
病院に運ばれるも後日死亡した。

41 2009 21死36 死亡 心臓系突然死 高 1 男
テニス（含ソフトテニ
ス）

運動場・校庭（園庭）
ストレートラリー、クロスラリー、ボレー練習、サーブ・レシーブの練習をした後、毎回実施しているテ
ニスコート外周7回りランニングの6周目を走っている時、急に胸が苦しくなり、側にあったネットをつか
み倒れた。病院に運ばれて、治療を受けたが後日死亡した。

42 2009 21死38 死亡 心臓系突然死 高 1 男 野球（含軟式） 運動場・校庭（園庭）
部活動中、準備運動を５分程度した後、運動場の外周（１周約３００ｍ）を２周ずつのランニングをして
いた。本生徒は右回り２周後、左回り２周目の終わり近くのテニスコート前付近で、急に倒れた。 すぐ
に心臓マッサージを開始し、AEDの処置を行う。病院に運ばれたが、同日死亡した。

43 2010 22死17 死亡 心臓系突然死 中 1 女 短距離走 運動場・校庭（園庭）
午前８時４０分から部の練習を始め、１１時頃バトンを受け渡す練習で７０メートルを走り終わった後、
突然倒れた。顧問の教諭は、すぐに救急車を要請し、日陰へ運んだ。心肺停止状態だったため、ＡＥＤと
心肺蘇生を行った。ＡＥＤを２回実行した頃、救急車が到着し、救急搬送されたが死亡した。

44 2010 22死20 死亡 心臓系突然死 中 2 男 サッカー・フットサル 運動場・校庭（園庭）

サッカーの練習をしていた。基礎練習の後、試合形式の練習になり、開始１～２分後、体調不良を訴え、
自らコートの外に出て、座位になった。顧問と他の部員により、水分補給、脇や頸部の冷罨法を施してい
たが、座位から横に倒れた。脈拍を触知できなかったので、救急車を呼ぶと同時に、ＡＥＤの装着・人工
呼吸を開始した。病院で蘇生処置を受けるが、死亡した。



45 2010 22死21 死亡 心臓系突然死 中 2 男 サッカー・フットサル 運動場・校庭（園庭）

軽いランニング・パス等の練習を30分間実施し、9時頃からトラックを15周（3キロ）タイムトライアルを
行い、本生徒は2位でゴールした。他の部員が全員ゴールするまで話しながら5分程度座って休憩していた
が、飲み物を取りに立ち上った直後、急に気分不良を訴え、泡をふいて倒れる。自発呼吸はあるが、意識
不明の状態だったため、救急車で搬送したが死亡した。

46 2010 22死23 死亡 心臓系突然死 中 1 男 バスケットボール 公園・遊園地
本生徒は入部初日の練習日だった。校外でのランニングを行った。走り始めてまもなく、不調を訴えたた
め、無理をしないように指導し、ゆっくりと目的地へ向かったが、到着後に気分が悪くなり倒れた。直ち
に病院へ搬送、集中治療室で治療を受けたが、翌日死亡した。

47 2010 22死24 死亡 心臓系突然死 中 2 女 バスケットボール 体育館・屋内運動場

ウォーミングアップをした後、練習を3時間程行っていた。部活動の終盤、1セット5分間の試合形式によ
る練習で、2セット目に入り2分経過した頃、センターライン少し手前でしゃがみ込むように倒れた。顧問
教諭がすぐに声をかけたが反応がなく、呼吸が断続的で、脈の確認が困難なくらい弱かった。心肺蘇生、
人工呼吸を行い、救急車で病院に搬送したが、同日死亡した。

48 2010 22死25 死亡 心臓系突然死 中 1 男 卓球 体育館・屋内運動場 部の後片付け中に突然倒れた。心肺蘇生をし、救急車で病院に搬送したが、死亡した。

49 2010 22死44 死亡 心臓系突然死 高 2 男 サッカー・フットサル 学校外運動場・競技場

サッカー大会に参加し、試合に先発メンバーとして出場したが、開始後10分ほどで体調不良を訴えた為交
代した。テント内で塩、水分補給、体を氷やタオルなどで冷やしながら休んだ。その後、体調が戻ったと
本生徒が伝え、昼食を摂取。ウォーミングアップを皆と行い、コーチが体調を確認し2試合目の後半10分
から出場する。試合終了後、皆と整列に向かう途中に倒れる。心停止となり、AEDを作動させた。病院に
搬送されたが、数日後に死亡した。心臓疾患の事実があった。

50 2010 22死45 死亡 心臓系突然死 高 2 男
テニス（含ソフトテニ
ス）

運動場・校庭（園庭）

部の練習に参加していた。午前９時からウォーミングアップを始め、２０分間走（ジョギングペース）・
３００本打ち・前衛練習を休憩をはさみながら行った後、後衛練習の２セット２本目を行っていた時に、
本生徒が頭が痛いとかがみ、立とうとするが、そのまま倒れ込んだ。呼吸が荒く、普段と違う呼吸の為、
１１９番通報する。顧問の１人が人工呼吸・心臓マッサージを行い、救急車が午後０時４２分頃到着し、
心肺停止のため救急隊員がAED及び心臓マッサージの処置をし、医療センターへ搬送。意識の戻らない状
態で数日後に死亡した。心臓疾患の事実があった。

51 2010 22死47 死亡 心臓系突然死 高 2 男 バスケットボール 運動場・校庭（園庭）

活動を開始し、校内のトレーニング場で筋力のウォーミングアップを行い、さらに1周約1.9㎞のコースを
2周走った。ゴールした後、水分補給し解散の指示があった。その後突然倒れ、荒い息づかいで、声かけ
にも反応が無い状態であった。救急車を要請し、心肺蘇生法を行いAEDによる処置を救急車が来るまで合
計4回行った。13時に救急車が到着し、救急隊員に引き渡した。病院で処置を施したが同日死亡した。

52 2010 22死50 死亡 心臓系突然死 高 1 男 剣道 体育館・屋内運動場

準備運動・基本動作の後、10時から打ち込み練習に入り、約束の打ち込み（1セット15秒）の4本目が終わ
り、次に備えて構えていたところ、静かに左膝からしゃがみ込む様に倒れた。見ると目がうつろであり、
声掛けしたが反応がなかった。すぐ防具を外したが意識がなく、息づかいも荒かった。脈拍が弱まりつつ
あった状況を見た教諭が、すぐ119番通報し同時に保護者にも連絡を取った。救急車内で心肺停止状態と
なり、蘇生を試みながら、成人病センターに搬送し処置を施したものの、同日死亡が確認された。

53 2011 23死18 死亡 心臓系突然死 中 2 男 サッカー・フットサル 運動場・校庭（園庭）
部活動中、準備体操、リフティング等を４０分行い、ミニゲームを休憩を入れながら行っていた。約２時
間の練習後、体調不良を監督に訴え、コートの端で休ませたところ、けいれんを起こした。その後、心肺
停止状態になり、数日後に死亡した。

54 2011 23死19 死亡 心臓系突然死 中 2 男
テニス（含ソフトテニ
ス）

運動場・競技場
合宿練習中、早朝アップのためのランニング練習を開始したところ、「喉が痛い」と訴えた。顧問の教諭
が状況判断し、救急車を要請。搬送中は、呼吸、意識があったが、病院到着後、急変し死亡した。

55 2011 23死20 死亡 心臓系突然死 中 1 男 野球（含軟式） 運動場・校庭（園庭）

８時から体操、アップ、ダッシュなどのトレーニングをし休憩をとった。その後、ケガの為しばらく部活
動を休んでいた本生徒は、１周１５０メートルの内野周りを、途中２回の休憩を入れて、１０周ジョギン
グをした。９時４５分頃、再びジョギングを始めたが、この日は暑かったので、歩くように促されもう一
人の顧問が付き添い内野周りを２周歩いた。休憩後に３周目を歩きだしたが、１０時２０分頃、突然立ち
止まり膝をついてその場に倒れた。すぐに、心肺蘇生を行い、AEDは２回作動した。救急車で病院に搬送
し蘇生処置を受けたが、同日死亡した。

56 2011 23死50 死亡 心臓系突然死 高 1 男 野球（含軟式） 運動場・校庭（園庭）
野球部で体力トレーニングをしていた。十分な準備運動とストレッチの後、本生徒はランニングインター
バル終了直後に突然意識を失い倒れてしまった。すぐに胸骨圧迫・人口呼吸・AEDで救命処置を行い、救
急車で搬送、治療を受けるが、同日死亡した。

57 2011 23死52 死亡 心臓系突然死 高 3 男 野球（含軟式） 運動場・校庭（園庭）

練習試合を行い、第一試合は投手として完投。その後、昼食を取り休憩後に全員で50ｍの坂道ダッシュを
11本繰り返した。次の試合は、4回からセンターで出場。その後、打者として3塁打を打ち、ベース上に駆
け込んだ後、しばらくしてうずくまるように倒れる。直後は意識もあったが、すぐに全身痙攣をおこし意
識喪失・呼吸停止した。救急車で病院に搬送、救命処置を受け、医師の判断で転院したが、翌日死亡し
た。

58 2011 23死53 死亡 心臓系突然死 高 2 男 バスケットボール 体育館・屋内運動場
当日は午前中授業、１４時よりバスケットボール部の練習を実施した。給水、休憩をとりながら、練習メ
ニューを行っていた１８時頃、本生徒が床に手をつき倒れこんだ。



59 2011 23死54 死亡 心臓系突然死 高 1 男 バスケットボール 学校外体育館
部の遠征で、練習試合の１０分中６分間に出場していた。２分間の休憩後、次の１０分間の試合に出場す
るためコート内へ集合したところ、突然倒れた。病院に搬送後も、意識・自発呼吸は戻らず、約１か月死
亡した。

60 2011 23死55 死亡 心臓系突然死 高 2 男 バスケットボール 体育館・屋内運動場

部の練習で、いつものウォーミングアップであるジョギングから三角パス、そしてタップ練習に入ったと
ころで、転がったボールを取りに行くときに、急に倒れ意識を失った。すぐに体育教員が駆け付け、救急
車を要請、救急隊員が来るまで心肺蘇生をして、病院に運んだ。しかし、意識は戻らず数日後に死亡し
た。

61 2011 23死61 死亡 心臓系突然死 高 1 男 剣道 体育館・屋内運動場

通常どおりの練習を行った。休憩・水分補給後の後半練習に入り、面をつけ基本打ちの最中、相手に面打
ちのアドバイスを受け、話し終わって離れた時、突然倒れた。意識が無く荒い呼吸で心音も確認できない
状態になった。ただちにAED等の応急処置を施し、救急車で病院に搬送、治療を行ったが、数日後に死亡
した。

62 2012 24死15 死亡 心臓系突然死 中 1 男 サッカー・フットサル 道路

校庭でボールを使ったトレーニングをしたあと、学校の周りを走る練習を行った。１周約１４００ｍを３
周走ることになっていたが、２周目に入ってまもなく脇腹をおさえスピードダウンし、歩くようになっ
た。その後、胸のあたりをおさえながらフラフラと歩き（進行方向左側にあるフェンス沿い）、側溝のふ
たがないところで前のめりに倒れた。顧問と養護教諭が駆けつけ、すぐに心臓マッサージ・AEDを行い、
病院に搬送、処置を受けたが、翌日死亡した。

63 2012 24死27 死亡 心臓系突然死 高 2 男
テニス（含ソフトテニ
ス）

学校外運動場・競技場
部活動で、他校との練習試合中、ボレーでポイントを取り、小走りで次のプレーに移ろうとした瞬間、急
に前のめりに倒れ込む。顧問らがすぐに駆け寄り、本生徒の状況を確認。意識・呼吸の無い状態が続いた
ので、救急車を要請をし、AEDを含め蘇生法を開始した。病院に搬送したが、同日死亡した。

64 2013 25死12 死亡 心臓系突然死 中 1 男 サッカー・フットサル 学校外運動場・競技場

夏季休業中、サッカー場での部活動中、試合形式の練習をしていた。ゴール前で守備についていた本生徒
の方に飛んできたボールを胸のあたりに当ててゴールから遠ざけた。その後、本生徒は数歩歩き出したと
ころでうつぶせに倒れた。救急車を要請、救急隊員がＡＥＤを施行したが、反応はなかった。救急病院の
集中治療を受けたが、約１週間後に死亡した。

65 2013 25死15 死亡 心臓系突然死 中 2 男 野球（含軟式） プール

野球部の練習終了後、クールダウンを兼ねてプールに入ることになった。健康観察、準備体操と水慣れを
行ったあと、25ｍ水泳。3分の2程度泳いだところで立ち上がって飛び跳ねる状態になった。自力でプール
サイドにいき、もたれかかっていたので顧問が引き上げた。本生徒の状態をみて、直ちに心肺蘇生を施す
とともに救急車を要請した。救急隊が到着し、病院搬送したが、同日死亡した。

66 2013 25死17 死亡 心臓系突然死 中 2 男 バレーボール 運動場・校庭（園庭）

部活動で、校舎敷地周回コース3ｋｍを走り、集合場所に到着後、部員同士で話しているうちに倒れて意
識のない状態になった。呼吸が弱くなり、顔色が紫色に変化したため、養護教諭がＡＥＤを装着し胸部圧
迫、人工呼吸をした。その後、救急車で救急救命センターに搬送し、集中治療室で経過観察していたが、
同日死亡した。

67 2013 25死18 死亡 心臓系突然死 中 1 男 バスケットボール 体育館・屋内運動場
バスケットボール部の練習中、ランニングシュートを打った後、うずくまって倒れた。意識がなく、顔色
が悪くなり、呼吸が停止したため、顧問が胸部圧迫、人工呼吸をした。救急車で搬送されたが、同日死亡
した。

68 2013 25死19 死亡 心臓系突然死 中 3 男 バスケットボール 廊下

バスケットボール部の朝練習が行われていた。運動場を10周（200ｍ×10）走り、次の体幹運動をするた
めに渡り廊下まで友人と話しながら移動した。部員が集まり、体幹運動を始めようとひざまずいた時、本
生徒が急に前に倒れこんだ。顔色不良、意識なく、異常呼吸をしていた。顧問がすぐにＡＥＤを装着、電
気ショックを１回行ったが、意識、脈ともに戻らなかった。救急車で病院に緊急搬送されたが、同日死亡
した。

69 2013 25死41 死亡 心臓系突然死 高 1 男 野球（含軟式） 運動場・校庭（園庭）

野球の部活動中、運動場で持久的トレーニングを終えジョックで戻りミーティングを行っていたとき、顔
色が悪くふらふらしていた。ベンチに座らせようとしたがグラウンドに倒れた。過呼吸のような状態、両
足けいれんの様子を示し、眼球は上を向いていた。すぐに脈、呼吸があることを確認、ＡＥＤでの電気
ショックを続けながら救急車も到着を待つ。病院に搬送後、治療を受けたが同日死亡した。

70 2013 25死42 死亡 心臓系突然死 高 1 男 バスケットボール 運動場・校庭（園庭）
バスケットコート内で、準備運動の3往復ダッシュを3人一組で行っていたとき、8本目で突然倒れ意識不
明、呼吸停止に陥った。救急車の要請とＡＥＤ使用、人工呼吸、胸骨圧迫（心臓マッサージ）を実施し
た。病院で緊急処置を行ったが、蘇生後脳症となり、数ヵ月後に死亡した。

71 2013 25死44 死亡 心臓系突然死 高 3 男 バドミントン 体育館・屋内運動場

下級生の指導のため半年振りに部活動に参加した。準備運動及びコートで羽根打ちをした後に基礎打ち練
習を約20分間行った。終了後顧問が声をかけると、「疲れた」と笑顔で答え、その後10分弱ほど同級生の
スマッシュをレシーブした。次の練習を始めて約1分後に、足がふらつき、後ろ向きに転倒した。顧問が
声をかけると意識がなかったが、一旦意識が回復し自ら上体を起こした。しかし、再び意識がなくなった
ため、救急車を要請、直ちに病院に搬送した。その後、意識が戻らないまま、数週間後に死亡した。



72 2014 26死16 死亡 心臓系突然死 中 3 男 サッカー・フットサル 学校外運動場・競技場

数校と練習試合の３試合目を行っていた。本生徒はボールのプレーとは直接関係のない位置にいて、突然
うずくまるように倒れた。プレーを中断させ駆け寄った顧問が確認すると、自発呼吸はあったが、呼びか
けに反応がなく意識のない状態だった。すぐに、119番通報、心臓マッサージ・人工呼吸とAEDを実施し
た。病院に搬送後、手術を受け治療を続けていたが、数日後に死亡した。

73 2014 26死20 死亡 心臓系突然死 中 1 女 バドミントン その他

バドミントン部の活動でアップとして校舎周りを走った（約1,250ｍ）後に、呼吸が苦しくなりしゃがみ
こんでしまった。教諭が現場に駆けつけ、保健室に運び、救急隊が到着するまで声をかけていた。救急隊
によるAEDの使用はなく救急隊の呼びかけにも応えていたが、医療機関搬送中に心肺蘇生が行われた。病
院で処置を受けたが、同日死亡した。

74 2014 26死35 死亡 心臓系突然死 高 2 男 野球（含軟式） 運動場・校庭（園庭）
普段通りの部活動の終盤に行われているインターバルトレーニングの最中、５本目を走り終わったあと、
突然うずくまり意識を失い救急搬送された。集中治療室で治療を受けるが、数日後に死亡した。

75 2014 26供16 死亡 心臓系突然死 高 2 男 バスケットボール 体育館・屋内運動場
同日は午前中授業、14時よりバスケットボール部の練習を実施した。給水、休憩をとりながら、練習メ
ニューを行っていた18時頃、本生徒が床に手をつき倒れこんだ。

76 2015 27死40 死亡 心臓系突然死 高 1 男 野球（含軟式） 学校外運動場・競技場

午後3時30分頃から練習を開始し、キャッチボール、ティーバッティング、守備練習等を行った。 その後
ランニングを開始し、午後7時55分過ぎ、ランニング中の本生徒は左前方にコースを大きく逸脱し、バラ
ンスを崩して仰向けに倒れた。野球場から救急車で病院に搬送、救命医療が施された後、転院し治療を受
けたが翌日死亡した。

77 2015 27死42 死亡 心臓系突然死 高 3 男 バスケットボール 体育館・屋内運動場

バスケットボール部活動中の送別試合で1、2年生と一緒に10分間のミニゲーム4試合行った。2試合目と4
試合目に2～3分出場し、4試合目の終盤にさしかかったところで床にしゃがみ込み、自力でコートの外の
ベンチに戻り前屈みに座った後、前方に倒れ、ひきつけを起こして形で意識を失った。救急車を要請し、
心肺蘇生、AEDを使用し病院に搬送した。治療を受けたが、翌日死亡した。

78 2015 27死43 死亡 心臓系突然死 高 2 男 卓球 その他
卓球県大会に記録係として参加していた。試合が終了し昼食を済ませた後、運動公園広場で他の部員たち
と休憩していたところ急に倒れた。直ちに心臓マッサージ、AEDを使用したが心停止のまま救急搬送さ
れ、同日死亡した。

79 2015 27供9 死亡 心臓系突然死 高 1 男 野球（含軟式） 運動場・校庭（園庭）

午後3時30分頃から練習を開始し、キャッチボール、ティーバッティング、守備練習等を行った。 その後
ランニングを開始し午後7時55分過ぎ、ランニング中の本生徒は、左前方にコースを大きく逸脱し、バラ
ンスを崩して仰向けに倒れた。野球場から救急車で病院に搬送、救命医療が施された後、転院し治療を受
けたが翌日死亡した。

80 2015 27供10 死亡 心臓系突然死 高 3 男 バドミントン 体育館・屋内運動場

下級生の指導のため、半年ぶりに部活動に参加した。準備運動及びコートで羽根打ちをした後に基礎打ち
練習を約20分間行った。終了後顧問が声を掛けると、「疲れた。」と笑顔で答え、その後10分弱程同級生
のスマッシュをレシーブした次の練習を始めて約1分後に、足がふらつき、うしろ向きに転倒した。顧問
が声を掛けると意識がなかったが、一旦意識が回復し、自ら上体を起こした。しかし、再び意識がなく
なったため、救急車を要請し、直ちに病院に搬送した。その後、意識の戻らないまま数週間後に死亡し
た。

81 2016 28死25 死亡 心臓系突然死 高 2 男 サッカー・フットサル その他
サッカー部で合宿遠征中であった。3日目にゲームをし、その大学の合宿所に宿泊していた。起床時間に
なっても起きないため同室生徒が確認したところ、心肺停止状態であった。すぐに救急車を要請したが、
搬送先の病院で死亡した。

82 2016 28死26 死亡 心臓系突然死 高 3 男 サッカー・フットサル 運動場・校庭（園庭）
サッカー部の練習中、急に胸の痛みを訴えて倒れ込んだ。すぐに意識を失い、呼吸と脈拍が認められなく
なった。救急車を要請し、養護教諭がAEDと心臓マッサージを行った。病院で様々な治療を行ったが、数
日後に死亡した。

83 2016 28死32 死亡 心臓系突然死 高 1 男 馬術 その他
部活動を終え、これからの寮の大掃除のため、他の部員とともに校地内の道を走って戻っている途中、寮
の手前約10mの地点で急によろめいて倒れた。駆けつけた教諭が救急車を要請、本生徒が、起き上がろう
としたり、開眼したため、AEDは使用しなかった。医師による心肺蘇生が試みられたが、同日死亡した。

84 2017 29死12 死亡 心臓系突然死 中 2 男 サッカー・フットサル 公園・遊園地
サッカー部の活動中、学校に隣接する公園で、1周800mのコースの2周目（総距離約1200m）をランニング
中に急に倒れた。公園にいた人と部員で心臓マッサージを行った。救急搬送された後、集中治療室で治療
を受けたが、数日後に死亡した。

85 2017 29死14 死亡 心臓系突然死 中 2 男 野球（含軟式） 運動場・校庭（園庭）
野球部の活動中、練習メニューの「10分間走」終了2分前に、ふらふらと膝を曲げ、崩れるようにうつ伏
せにグラウンドに倒れた。呼び掛けに反応なく、すぐに心肺蘇生とAEDを用いた処置を行い、救急隊の処
置とともに病院に搬送、集中治療室で経過を見ていたが、翌日死亡した。

86 2017 29死15 死亡 心臓系突然死 中 2 男 野球（含軟式） 運動場・校庭（園庭）

野球部活動の練習中、ウォーミングアップとして1周約433ｍの校内コースを、1周ウォーキングし、その
後各自のペースで2周ジョギングをし、終了後休憩した。1塁側ベンチ付近で水分補給などを行い、筋力ト
レーニングを行うため、グラウンド南にある鉄棒付近に移動を始めたときに本生徒が倒れた。異変に気付
いた顧問が駆け寄り他の部活の顧問とともに部員が持ってきたAEDをセットした。1回目のショックを与え
たが、意識や呼吸・脈の回復はなかった。その後、救急車が到着、ドクターヘリで搬送され、治療を受け
たが、翌日死亡した。



87 2017 29死16 死亡 心臓系突然死 中 1 男 バスケットボール 体育館・屋内運動場
バスケットボール部の練習中、ターンダッシュの際に前のめりに倒れた。顧問は、意識と呼吸がないこと
を確認し、胸骨圧迫を行った。他の教諭が救急車を要請、病院に搬送され、救命処置を受けたが、同日死
亡した。

88 2017 29死32 死亡 心臓系突然死 高 2 女 野球（含軟式） その他

野球部マネージャーだった本生徒は、学校から3.5㎞離れた球場での練習を終え、監督の指示で学校まで
の帰路をランニングで帰ってきた。学校にたどり着いたとき、玄関近くの自転車小屋の前で倒れた。救急
要請から5分後に救急隊が到着、病院に向かった。車内では何度か除細動器や薬剤投与され、そのまま入
院した。しかし一度も意識が戻らず数週間後に死亡した。

89 2018 30死24 死亡 心臓系突然死 中 2 男 バスケットボール その他
バスケットボール部の練習開始約1時間後のジャンプシュートの練習中、本生徒は頭痛のため練習から外
れて近くの壁に寄りかかっていた。その後、壁から崩れるように倒れてけいれんを起こした。AEDによる
心肺蘇生を行い、救急隊に引き継ぎ病院へ緊急搬送したが、数日後に死亡した。

90 2018 30死48 死亡 心臓系突然死 高 3 男 球技（その他） プール

部活動終了後、顧問の了承を得て、他の部員と２人でプールに入り自主練習を始めた。プール中央付近で
対面パスを開始したが、本生徒は相手の投げたボールをキャッチできず、直後に水中に沈んだ。本生徒が
なかなか水面に上がってくる気配がなかったため、確認をしようと近づくと仰向けの状態で沈んでいた。
身体を揺すってみたが、反応がなく動かない状態だったため、水面まで引き上げた。心肺蘇生を実施、救
急車が到着するまで胸骨圧迫を続け、病院に搬送し治療を受けたが、約半年後に死亡した。

91 2018 30死49 死亡 心臓系突然死 高 2 男 レスリング 体育館・屋内運動場

レスリング部の練習中、けがのため、他の部員とは別メニューで上半身のトレーニングをしていたとこ
ろ、仰向けに倒れ苦しみだした。部員が教員を呼びに行き、教員が意識確認を行い、119番通報と保護者
への連絡をした。呼吸も胸部の動きが確認できない状態であったため、部員が胸骨圧迫と人工呼吸を行っ
た。救急車で病院に搬送され治療を受けたが、同日死亡した。

92 2019 2019死16 死亡 心臓系突然死 中 1 男 バスケットボール 体育館・屋内運動場
バスケットボール部の練習中、突然床に倒れた。すぐに体育教官室に運び、ソファーに寝かせるも意識が
なかった。心肺蘇生及びAEDによる除細動を行い、救急車で病院に搬送されたが、約１か月後に死亡し
た。

93 2019 2019死17 死亡 心臓系突然死 中 1 男 相撲 階段
相撲部の練習中、階段ダッシュ１セット目を終了し、屈伸で膝を曲げると同時に、部活動顧問の背中にも
たれるようにして倒れた。教員が保健室に運び、寝かせたところ、意識と脈拍はあったが、顔色が真っ青
で、不規則で激しい呼吸をしていた。救急車で病院に搬送されたが、数週間後に死亡した。

94 2006 18死49 死亡 全身打撲 高 1 男 自転車競技 道路

自転車部活動中、ロード練習を、部員全員１２名が１分間隔で発走して、集合場所にて点呼したところ本
生徒がいないことに気付き、顧問が捜索したところ、集合場所から約５ｋｍ下った道路脇の４ｍ下の杉林
に自転車ごと転落しているのを発見する。転落時の目撃者はいなく、現場は左カーブであり、曲がりきれ
ず道路から転落した模様。 発見した時は意識はあったものの、出血も多く朦朧状態であった。消防署に
救助要請、レスキュー隊が救助に来るが、その間も大量に出血が続いた。ＣＰＲを行い、ヘリコプターの
離陸場所まで救急車で移送、ヘリコプターで病院へ搬送したが、死亡した。

95 2009 21供17 死亡 全身打撲 高 1 男 自転車競技 山林野（含スキー場）

自転車部活動中、ロードレースの練習を、部員全員が１分間隔で発走して、集合場所にて点呼したところ
本生徒がいないことに気付き、顧問が捜索したところ、集合場所から５㎞位下った道路わきの４ｍ下の杉
林の斜面に自転車ごと転落しているのを発見した。転落時の目撃者はなく、現場は、左カーブであり、曲
がり切れず道路から転落した模様。発見した時は、意識はあったものの、出血も多く朦朧状態であった。
消防署に救助要請、レスキュ―隊が救助に来るが、その間も大量出血が続いた。ＣＰＲを行い、ヘリコプ
ター離着場所まで救急車で搬送、ヘリコプターで病院へ搬送したが、死亡した。

96 2018 30死25 死亡 全身打撲 中 3 男 卓球 教室（保育室） 学校の出来事による死亡

97 2005 17死29 死亡 大血管系突然死 中 1 男
テニス（含ソフトテニ
ス）

廊下

ソフトテニスの部活動中、生徒棟の廊下で１周８０mの周回コースを１０周ランニングした後、廊下半分
の１０mを連続５往復するシャトルランをした際、その後、急に気分が悪くなり吐き気をもよおし、手洗
い場でうずくまっていた。他の生徒が声をかけたところ、立ち上がり少し歩いて非常扉に顔をぶつけ、そ
のまま後に倒れこんだ。職員が駆けつけた時に痙攣を起こしていたので、すぐに救急車を要請した。経過
観察のために入院することになり、その後、容体が急変し心停止のため心臓マッサージをしながら救急車
で他の病院へ搬送したが死亡した。

98 2006 18死22 死亡 大血管系突然死 中 3 男 卓球 廊下

地区中学校卓球大会中、試合のセット間に、本生徒が「背中が痛い」と言ったので、顧問は痛みの場所を
確認し、状態を観察しながら「大丈夫か？」と尋ね、本人も「やれる」とのことだったので、試合を続行
した。顔色も通常通りだった。接戦の末勝利し、続く２試合目も出場し勝利したが背中の痛みは消えな
かった。試合後すぐにロビーに移動し、背中をなでたり、軽いマッサージをしたりしていたが、症状が改
善されないため、救護担当の養護教諭に連絡し、顔色不良、口唇色不良のため救急車で病院へ搬送した。
搬送後、検査を受けたが原因を特定できず、CTによる検査と検査入院をする予定であったが、容態が急変
し、死亡した。

99 2006 18死48 死亡 大血管系突然死 高 2 女 弓道 運動場・校庭（園庭）
弓道部活動中、ストレッチ体操をした後、試合形式に１列に並んで練習していたところ、弓が落ちる音と
同時に突然倒れた。救急車でかかりつけの病院へ搬送されたが、死亡した。



100 2006 18死50 死亡 大血管系突然死 特高 1 男 その他 教室（保育室）

フライングディスク部活動中、健康観察を行った後に準備運動をし、練習を開始した。まずジョギング及
びウォーキングをし、水分補給をしながら１０分程度の休憩を済ませ、その後坂道ダッシュの練習を行っ
た。ダッシュを１本走るごとに日陰で水分補給、２０分間の休憩があるので、本生徒は自分の荷物が置い
てある教室に行った。用事を済ませて廊下を移動している本生徒を職員が目撃しているが、集合場所の体
育館に戻ってこないため、校内にいる職員等で校内を探したところ、別棟の教室で倒れて痙攣している本
生徒を発見し、病院に搬送したが死亡した。

101 2008 20死34 死亡 大血管系突然死 高 1 男 サッカー・フットサル 道路
校門を出て約2km先までの往復ランニングを開始し、本生徒はゴール地点の約20m手前の歩道上で前向きに
崩れるように倒れ、そのまま意識不明となった。直ちに救急車で緊急医療センターに搬送されたが、同日
死亡した。

102 2008 20死37 死亡 大血管系突然死 高 2 男
テニス（含ソフトテニ
ス）

学校外運動場・競技場

ウォーミングアップのランニングを行った後、１２時より活動し１５時まで、ラリー、ボレー、ダブルス
練習などを行った後に、「気分が悪くなってきたので、少し休ませてほしい」と申し出があったので休憩
させた。５分ほど経過しても、つらそうだったので仰向けに寝かせ、救急車を要請し、治療を受けたが、
後日死亡した。

103 2011 23死23 死亡 大血管系突然死 中 2 男 卓球 運動場・校庭（園庭）

午前８時頃より、健康観察及びウォーミングアップの後、卓球練習を行った。午前１０時頃より、公園
（片道約４．６㎞）へロードワークに出発した。到着後２５分間の休憩、水分補給を行った後、学校に向
けて出発し、途中で休憩をとった。午後０時頃、学校に到着し、校門付近で休んでいたところ倒れた。た
だちに救命処置を行い、救急車で病院に搬送したが、同日死亡した。

104 2012 24死16 死亡 大血管系突然死 中 2 男
テニス（含ソフトテニ
ス）

道路

午後１時より、テニス部の練習を開始し、いつものように８００ｍのランニング、乱打２０分、休憩を挟
みサーブレシーブ３０分、休憩後ゲーム２試合というメニューを午後４時に終了し、特に変わった様子も
なく徒歩で帰宅途中、突然歩道上で倒れ意識を失い、救急車で搬送された。一命は取り止めたが後遺症が
残り、手術を繰り返し継続治療を行っていたが、数年後に死亡した。

105 2013 25死13 死亡 大血管系突然死 中 2 男
テニス（含ソフトテニ
ス）

学校外運動場・競技場

休日の部活動で、他校で練習試合が行われていた。本生徒は第1試合で勝ったため、次の試合まで待機し
ていた。第2試合の開始後、3番手として出場するため待っている間に、腹部と背部の痛みを訴えてその場
にうずくまってしまった。痛がり方が普通でなかったため、救急車を要請し、医療センターに搬送した
が、数日後に死亡した。

106 2014 26死33 死亡 大血管系突然死 高 2 男 水泳 プール
合宿初日、本校のプールでクロール練習中に、コースロープに寄りかかり苦痛を訴えた。ただちに教諭が
プールサイドに引き上げた。本生徒の様子から救急車を要請し、病院に搬送する。緊急手術を受けたが、
翌日死亡した。

107 2014 26死38 死亡 大血管系突然死 高 2 男 フェンシング 体育館・屋内運動場
翌日の大会のため、午後から練習をしていた。本生徒が、対戦相手と試合形式の練習をしていたところ、
急に前方に倒れこんだ。すぐにAEDと胸骨圧迫を実施、119番通報、病院に救急搬送したが、同日死亡し
た。

108 2015 27死15 死亡 大血管系突然死 中 1 男 野球（含軟式） 学校外運動場・競技場

心臓検診の2次精検で異常なしの判定の生徒であった。野球部内で試合を行っていたとき、準備と応援に
参加した後、グラウンド整備、塁ベースの片付けを終え、ベンチに戻るときに倒れた。すぐに立ち上がっ
たが、気分が悪そうで、倒れるようにベンチに腰を下ろした。顔と手を洗いに行き、戻ろうとしたところ
で再度倒れた。寝かせて様子を見ていたら、しばらくして意識がなくなり心肺停止した。すぐに心肺蘇生
を開始、病院で治療を受け約1年半後に退院。呼吸器を外すことはできたが、意思の疎通はなく車いすの
生活となった。その後は養護学校の高等部で医療ケアを受けながら治療を続けていた。卒業し、生活介助
施設を利用していたが、病気を発症し、入退院を繰り返し、死亡した。

109 2016 28死28 死亡 大血管系突然死 高 1 女 バスケットボール 体育館・屋内運動場
バスケットボール部のオフェンス練習中、列に並び順番を待っていたところ、その場にうずくまり、胸痛
を訴えた。痛みの訴えが強いので、救急車を要請、病院に搬送した。詳しい検査のため転院したが、翌日
死亡した。

110 2016 28死30 死亡 大血管系突然死 高 1 男 バドミントン 道路

バドミントン部の本生徒は、4人1組でアップを兼ねて校舎外周（1km弱）ジョギング中に突然ぐったりし
た状態で倒れた。その後一度、身体を起こし「何やったんやろ」と言って、再度倒れ心肺停止状態となっ
た。電気ショックを2回、救急車で搬送中に心肺機能は戻り、集中治療室に運ばれたが意識不明の状態が
続いた。総合病院へ転院したが約1か月後に死亡した。

111 2017 29死13 死亡 大血管系突然死 中 1 男
テニス（含ソフトテニ
ス）

便所

ソフトテニス部の活動中、校内をランニング中の部員がトイレに入った際、トイレ（個室）からゴホンと
咳き込む音がしたことから、本生徒がランニング中にトイレに入ったのだろうと判断した。体調不良を心
配してランニングの周回ごとに声を掛けたが、応答がなくトイレ（個室）には内から鍵が掛けられてい
た。不審に思い下からのぞくと倒れ込んでいるような感じだったので急きょ職員に連絡した。職員が駆け
つけ、保健室に搬送、応急処置を行うとともに救急車を要請、病院で救命活動が続けられたが、同日死亡
した。



112 2017 29死33 死亡 大血管系突然死 高 2 男 ハンドボール 学校外運動場・競技場

ハンドボール部活動中だった。午前中の練習を終え、昼休憩を挟んで13時30分よりゲーム形式の練習を
行った。本生徒はゴールキーパーとして守備につき、ゴールの上の方を狙ったシュートを伸び上がりなが
ら両手でセービングして着地したときに背中の痛みを感じ、コートから出て座って休んだ。数分経っても
状況の改善が見られなかったので、顧問が付き添い救急車で病院搬送した。病院での検査で異常がなかっ
たので帰宅した。夕方になっても痛みが治まらず病院で再度検査したが異常はなかったため帰宅した。翌
日夕方自宅で意識消失、救急車で搬送されたが、同日死亡した。

113 2019 2019死14 死亡 大血管系突然死 中 2 男
テニス（含ソフトテニ
ス）

運動場・校庭（園庭）
ソフトテニス部の練習中、グラウンドで約1.2㎞のランニングをしていた際、遅れて走っていたが、グラ
ウンドで突然うずくまり倒れた。胸骨圧迫を行い、AEDを使用したが、解析結果は「ショック不要」で
あった。救急車で病院に搬送されたが、同日死亡した。

114 2007 19死22 死亡 窒息死（溺死以外）中 2 女 バスケットボール その他 学校の出来事による死亡
115 2011 23死21 死亡 窒息死（溺死以外）中 2 女 バレーボール その他 学校の出来事による死亡

116 2012 24供15 死亡 窒息死（溺死以外）高 1 男 剣道 体育館・屋内運動場

部活動の練習に参加するため、母親の車で登校する。他の部員に目撃されて以降、所在が不明となる。そ
の後、本生徒から姉（本校３年生）へ２通のメールが届いた。そのため、部員と顧問で校内外を中心に探
した。その後、体育館３階ランニングコース裏側非常口で、ドアノブに紐をかけて首を吊った状態で発見
される。

117 2013 25死14 死亡 窒息死（溺死以外）中 2 男 野球（含軟式） その他 学校の出来事による死亡
118 2014 26死15 死亡 窒息死（溺死以外）中 3 男 陸上競技（その他） 学校外運動場・競技場 学校の出来事による死亡

119 2014 26死17 死亡 窒息死（溺死以外）中 2 女
テニス（含ソフトテニ
ス）

その他 学校の出来事による死亡

120 2014 26死19 死亡 窒息死（溺死以外）中 2 男 バスケットボール その他 学校の出来事による死亡
121 2014 26供14 死亡 窒息死（溺死以外）高 1 男 野球（含軟式） その他 学校の出来事による死亡

122 2016 28死17 死亡 窒息死（溺死以外）中 1 男 陸上競技（その他） 階段

日直である教員が校舎2階の点検をしていたところ、手洗い場付近にサブバックとリュックサックが置い
てあるのを発見した。そして階段の鉄製手すりにひもをくぐらせ、そのひもに首をくくり宙吊りになって
いる本生徒を発見した。救急車が到着するまで、心肺蘇生及びAEDを使用し、病院で医療処置を続けたが
同日死亡した。

123 2016 28供14 死亡 窒息死（溺死以外）高 2 男 バスケットボール その他 学校の出来事による死亡
124 2017 29死36 死亡 窒息死（溺死以外）高 1 男 登山 山林野（含スキー場） 登山部活動で「春山安全登山講習会」が行われていた。雪上訓練中に雪崩に巻き込まれた。
125 2017 29死37 死亡 窒息死（溺死以外）高 1 男 登山 山林野（含スキー場） 登山部活動で「春山安全登山講習会」が行われていた。雪上訓練中に雪崩に巻き込まれた。
126 2017 29死38 死亡 窒息死（溺死以外）高 1 男 登山 山林野（含スキー場） 登山部活動で「春山安全登山講習会」が行われていた。雪上訓練中に雪崩に巻き込まれた。
127 2017 29死39 死亡 窒息死（溺死以外）高 1 男 登山 山林野（含スキー場） 登山部活動で「春山安全登山講習会」が行われていた。雪上訓練中に雪崩に巻き込まれた。
128 2017 29死40 死亡 窒息死（溺死以外）高 2 男 登山 山林野（含スキー場） 登山部活動で「春山安全登山講習会」が行われていた。雪上訓練中に雪崩に巻き込まれた。
129 2017 29死41 死亡 窒息死（溺死以外）高 2 男 登山 山林野（含スキー場） 登山部活動で「春山安全登山講習会」が行われていた。雪上訓練中に雪崩に巻き込まれた。
130 2017 29死42 死亡 窒息死（溺死以外）高 2 男 登山 山林野（含スキー場） 登山部活動で「春山安全登山講習会」が行われていた。雪上訓練中に雪崩に巻き込まれた。

131 2018 30死21 死亡 窒息死（溺死以外）中 1 男 陸上競技（その他） 便所

部活動を無断で休んだことを指導された本生徒が「もう部活なんて面倒くさい。」と発言したので、顧問
が「だったら部活動をやめなさい。職員室にいる他の顧問の所に行きなさい。」と指示した。しかし、顧
問の所には行かずに、姿が見えなくなったため学校内を探したところ、トイレで発見した。直ちにＡＥ
Ｄ、胸骨圧迫、人工呼吸を行い救急隊へ引き継いだ。病院で手当てを受けるも数時間後に死亡した。

132 2019 2019死13 死亡 窒息死（溺死以外）中 2 男 陸上競技（その他） 運動場・校庭（園庭） 学校の出来事による死亡

133 2019 2019死15 死亡 窒息死（溺死以外）中 2 女
テニス（含ソフトテニ
ス）

運動場・校庭（園庭） 学校の出来事による死亡

134 2019 2019死38 死亡 窒息死（溺死以外）高 2 男 野球（含軟式） その他 学校の出来事による死亡

135 2005 17死60 死亡 中枢神経系突然死 高 2 女 バレーボール 体育館・屋内運動場
バレーボール部活動中、吐き気を訴え、嘔吐した。他の生徒の保護者が自宅まで送ったが、容態が悪く、
救急車で病院へ搬送した。そのまま搬送先の病院で検査をして入院・手術をしたが、意識が戻らず病院で
死亡した。死亡の直接の原因は、小脳出血であった。

136 2007 19死46 死亡 中枢神経系突然死 高 3 男 その他 学校外運動場・競技場

試合中に突然倒れ、「頭がボーっとする。」と言い、ゲームドクターとトレーナーに付き添われてサイド
ラインで横になっていたが、約10分後に嘔吐を繰り返し、意識がなくなって硬直が出たため救急車を要請
した。手術が行なわれ、翌日には血圧も呼吸も平常に近い状態であったが、意識がない状態が続き,後日
死亡した。

137 2007 19死48 死亡 中枢神経系突然死 高 1 男 剣道 体育館・屋内運動場

準備運動から開始し、途中に休憩・水分補給を5回入れながら、防具を着用して練習を始めた。稽古の5本
目の途中に「目の奥が痛い」といって稽古をやめて顧問のところへ行き、頭痛とめまいを訴えた。横にし
て休ませ本人に状況を確認したところ、意識もあり問いかけに対する応答もできたが、口調は弱く、ろれ
つも回らなくなってきた。養護教諭に連絡し、保健室に運び様子を診ていたが状態が急変したため、救急
車を呼び病院へ搬送したが死亡した。



138 2008 20死13 死亡 中枢神経系突然死 中 2 男 野球（含軟式） 学校外運動場・競技場
総合体育大会の試合に出場途中で体調が悪く辛そうにしていたが、意識はしっかりしていた。その後、ベ
ンチで横になったので救護室に搬送。頭痛を訴え、嘔吐し、発汗もあり。応急措置を行っている間、次第
に意識がなくなっていった。病院に搬送したが、同日死亡した。

139 2008 20死14 死亡 中枢神経系突然死 中 3 女 バスケットボール 体育館・屋内運動場

通常どおり学校生活を送り、１４時頃から数分間、バスケットボール部の活動紹介でシュートを披露し
た。 その後の親善試合はフロアーに座って見学していた。そのうち頭痛が始まり、体育館から保健室ま
で歩いてくる途中、徐々に頭の痛みが激しくなった。救急車を要請し、病院に搬送されたが、後日死亡し
た。

140 2008 20死39 死亡 中枢神経系突然死 高 1 男 ラグビー 運動場・校庭（園庭）

夏季休業中の活動中、雨のため、校舎内のランニング（約２km）などを行った後、体育館でタッチフット
の練習（約１０分）、その後のランニングパスをしているとき、嘔吐と頭痛を訴えたので休養させ様子を
見ていた。頭痛がひどくなり、起きあがることも言葉を出ず表情がなくなってきたため、救急車を呼び病
院院に搬送したが、後日死亡した。

141 2009 21死15 死亡 中枢神経系突然死 中 2 男 サッカー・フットサル 学校外運動場・競技場

サッカーで交流試合に参加していた。第１、第３試合に出場した後、３０分程度休憩をとり、試合をバッ
クネット裏で見学していたところ、めまいがして立つことが出来なくなった。救急車を要請し、病院で検
査をしたが異常がなかった。詳しい検査をするために入院し、検査結果で脳に異常が発見され、入院加療
が続けられたが、後日死亡した。スポーツとの因果関係はないとの診断書が出された。

142 2009 21死35 死亡 中枢神経系突然死 高 2 男 サッカー・フットサル 運動場・校庭（園庭）
部の練習に参加していたところ、本生徒はボールをパスしようと蹴った瞬間に倒れた。 すぐに状態確認
したところ、呼吸をしておらず、瞳孔も開きかかっていたため、直ちに心臓マッサージ・AED等の処置を
施すと共に、救急車で病院に搬送した。治療を受けたが、後日死亡した。

143 2009 21死41 死亡 中枢神経系突然死 高 2 女 バスケットボール 体育館・屋内運動場
本生徒はユニホームを畳んでいた際、突然右腕の脱力を訴え、もたれるようにして倒れた。養護教諭が駆
け付けたが意識を確認出来ず、発汗、尿失禁があった。病院に搬送されて手当てを受けるも昏睡状態にな
り、後日死亡した。

144 2010 22死19 死亡 中枢神経系突然死 中 1 男 サッカー・フットサル 運動場・校庭（園庭）

部活動中、ストレッチの後、校地の外周を５周（６００ｍ×５）３ｋｍ走った。走り終えてすぐしゃがみ
込み、横になる。呼吸が速く、頭痛を訴える。数名の教員が駆け付け、担架で保健室へ運んだ。病院へ連
絡を入れて、保護者の車で職員と共に搬送した。脳内出血が認められるとのことで、直ちに救急車で総合
医療センターへ救急搬送となった。手術を行い入院加療をしていたが、意識がもどることなく後日死亡し
た。

145 2010 22死22 死亡 中枢神経系突然死 中 1 男
テニス（含ソフトテニ
ス）

学校外運動場・競技場
大会個人戦の昼休み時間に、友達と遊んでいる時、急にうずくまるように倒れた。意識はあり、脈、呼
吸、顔色には異常が見られなかったが、頭の痛みや足の痙攣から救急車の要請し病院で手術を受け、治療
を続けたが、意識が戻ることなく約半年後に死亡した。

146 2010 22死46 死亡 中枢神経系突然死 高 1 男 野球（含軟式） 道路
部で神社に参拝し、学校にランニングで帰る途中の1時間ぐらい経過したところで、3人で走っていた本生
徒が少し遅れ始めた。2人が先に走っていたところ、後方で音がしたので振り返ると、本生徒がうつ伏せ
の状態で倒れていた。病院に搬送、自己心拍再開後、蘇生後脳症となり、数日後に死亡した。

147 2012 24死26 死亡 中枢神経系突然死 高 2 男 サッカー・フットサル 運動場・校庭（園庭）

放課後、部活動に参加。雨天時の練習メニュー（テニスコート周辺約２３０ｍのジョギング１０回、食堂
裏から体育館まで坂道約７０ｍのダッシュ１０回）を約３０分行った後、手洗い場前フロアに水分補給に
行ったときに突然うつ伏せに倒れた。直ちに救急車を要請し、緊急手術を受けた。入院加療を続けたが、
数日後に死亡した。

148 2013 25死11 死亡 中枢神経系突然死 中 2 男 短距離走 運動場・校庭（園庭）
陸上の部活動中、運動場でハードルを跳び越え、くぐり、走るの朝練習をしていたところ、「眼が痛い」
と顧問教諭に言いにきて、「耳が」「頭が」と言って倒れた。救急車で搬送後、ＩＣＵで入院治療を行っ
ていたが、数日後に死亡した。

149 2013 25死16 死亡 中枢神経系突然死 中 2 男 野球（含軟式） 運動場・校庭（園庭）

部活動の前に更衣室で着替え中に、本生徒はからかわれたため、他の部員にヘッドロックをかけた。2分
程度かけ続けていたため、別の部員止めに入った。2人とも顔は紅潮していた。その後、本生徒は更衣室
を出て、約15ｍ先の流しの手前の階段でつまづいた。立ち上がって流しに手をかけたが、そのまましゃが
みこんだ。その後、立ち上がれず、嘔吐が始まった。2人が引き離されてから本生徒が倒れるまでの間、
本生徒が「気持ち悪い」「フラフラする」「やばい」と言っていたのを数名の部員が聞いていた。救急搬
送後、手術が行われ、加療を受けていたが、意識が戻ることなく数十日後に死亡した。

150 2014 26死34 死亡 中枢神経系突然死 高専 3 男 持久走・長距離走 学校外運動場・競技場

陸上競技会の1,500mに出場予定で、準備運動を行い、ジョギングを約20分（約４㎞走る）、ダッシュ
(100m×約5本）をした。出走準備中に左足のけいれん、左手のしびれ、頭痛が起こり、急きょ大会出場を
断念した。両親が競技場に来ていたので家の車で病院に行く途中に、容体が悪化、。すぐに救急車で近く
にある病院に搬送、緊急検査、緊急手術となった。治療を受けていたが、意識障害のまま、数ヵ月後に死
亡した。

151 2015 27死14 死亡 中枢神経系突然死 中 2 女
テニス（含ソフトテニ
ス）

教室（保育室）
ソフトテニス部活動をふだんどおりに終えて教室に着替えに戻ったときに、吐き気と頭痛により教室で動
けなくなってしまった。保健室で休んだ後に、救急車で搬送された。3回の手術を行うが数週間後に死亡
した。



152 2016 28死27 死亡 中枢神経系突然死 高 1 女 ハンドボール 運動場・校庭（園庭）
運動場で部活動をしていた。練習中に気分が悪くなり、座り込んだ。異常に気付いた生徒が教諭に報告し
た。熱中症を疑い、体を冷やし水分をとらせたが、一口飲んで吐きだした。やがて意識が低下していく様
子のため救急車を要請した。病院へ搬送、検査の結果緊急手術となったが、翌日死亡した。

153 2017 29死29 死亡 中枢神経系突然死 高 1 男 陸上競技（その他） 運動場・校庭（園庭）
陸上部部活動中、タイヤにひもを付けたものを腰で引く筋力トレーニングを行ったあと、体調不良を訴え
木陰で水分を摂りながら休んでいたが、意識消失したため救急車にて救急搬送した。病院で治療を行った
が、数日後に死亡した。

154 2017 29死35 死亡 中枢神経系突然死 高 3 男 球技（その他） 運動場・校庭（園庭）

アメリカンフットボール部の練習終了後に本生徒の表情がいつもと違うことに気付いた顧問が声を掛けた
ところ、「頭が痛い」と言った。顧問が「頭が痛いときは、練習を抜けないといけないよ」と伝えた。本
生徒は着替えの後、トレーニングセンター前で2回、外トイレで1回吐いた。異変に気付いた他の生徒が顧
問に連絡、救急要請、病院に搬送、検査を受けたが「まだ頭痛がする」とのことで同日は入院することに
なった。ベッドへ移った途端、容体が急変し、心肺停止となった。医師が蘇生をし、心臓の動きは戻った
が、意識が戻らず約14か月後に死亡した。

155 2018 30死22 死亡 中枢神経系突然死 中 2 男 野球（含軟式） 学校外運動場・競技場

野球部の練習試合中、本生徒は投球練習をして、返球されたボールをグローブで捕ったまま、突然よろめ
いて倒れた。顧問が駆け付け、呼吸はあり胸は動いていたが、眼を見開いたまま無表情であった。ＡＥＤ
による救命処置を行ったが、除細動器は作動しなかった。病院に搬送され、緊急手術を受けたが、翌日死
亡した。

156 2019 2019死12 死亡 中枢神経系突然死 中 3 男 短距離走 運動場・校庭（園庭）

陸上競技部の練習中、階段昇降20秒を5セット行った後、休憩のため渡り廊下へ移動していた際、頭痛、
気分不良を訴え、渡り廊下で横たわった後トイレへ移動し嘔吐した。顧問から、すぐ近くの保健室で休む
よう声を掛けられ、自力で保健室前まで移動したが、そのまま寝転んだ。自力での移動が困難と判断し、
担架で保健室に運び、熱中症の疑いがあるため体を冷却したが、意識があり声掛けに応答するものの回復
が見られなかった。救急車で病院に搬送されたが、小脳出血により約３週間後に死亡した。

157 2019 2019死37 死亡 中枢神経系突然死 高 2 男 野球（含軟式） 運動場・校庭（園庭）

野球部の練習試合中、相手投手の投球が逸れ、本生徒の後頭部ヘルメットをかすめて頚部にデッドボール
を受けた。本生徒は「痛い。」と一声発したが、その場に座り込み大の字に倒れた。心肺蘇生を行い、
AEDを使用したが、解析結果は「ショック不要」であった。救急車で病院に搬送されたが、翌日死亡し
た。

158 2006 18死39 死亡 溺死 高 1 男 水泳 プール

本生徒はいつもどおりマリンスポーツ部の練習場所である潜水プールへ行き、練習の準備を始めた。同部
のキャプテンから顧問教諭不在時の当日のメニューを聞き、ストレッチ等を行い、練習をしていた。練習
開始１時間弱経過したころ、練習メニューに従い練習している途中、本生徒が浮上せず、プールの底にい
る様子がおかしいことに水泳部の生徒が気づいて、マリンスポーツ部の生徒に知らせた。同部員が本生徒
に近づいたところ、意識不明の状態であったため、他の部員と協力し、急いでプールから引き上げた.。
本生徒は意識がなく、口や鼻からの出血も見られたため、急いで顧問教諭等に連絡するとともに、その場
に残った部員が心臓マッサージを行った。その後、救急隊により病院に搬送されたが、死亡した。

159 2006 18死41 死亡 溺死 高 1 男 サッカー・フットサル 河川

サッカー部活動中、運動場に隣接している川へ落ちたボールを部員二人で取りに行ったが、途中で一人は
部活動の場所へ戻った。ボールを取りに行った本生徒が２０分くらいたっても戻ってこなかったので、部
員が様子をみにいった際、川にうつ伏せになっている本生徒を発見した。サッカー部員や顧問が人工呼
吸、心臓マッサージを行い、あわせて救急車の要請を行った。救急隊に引き継ぐまで人工呼吸をを続け、
病院へ搬送されたが、死亡した。

160 2007 19供15 死亡 溺死 高 2 男 登山 河川

当日、山岳部の月例山行として初歩的な岩登りの訓練を行っていた。昼食時の休憩時間中、ほとんどの生
徒が昼食を終え、一部の生徒が「川で泳ぎたい」と申し出たため、顧問教諭2人は協議し、注意を与えた
上で遊泳を認めた。すでに泳いでいた2人からの誘いで、本生徒を含む2人は一緒に浅瀬から対岸で泳いで
いる他の生徒のところに泳いでいった。水深が深くなってから間もなくして本生徒が浮き沈みを始め、直
後に姿が見えなくなった。異常に気付いた顧問教諭が川に飛び込んで救助に向かい、他の生徒も捜索に加
わった。他の顧問が、携帯電話を持っていた生徒に救助を要請するよう指示し、到着した警察、消防署員
による捜索も開始された。災害発生から約１時間後に発見され、直ちに医療機関に搬送されたが死亡が確
認された。

161 2013 25死40 死亡 溺死 高 1 男 サッカー・フットサル その他

部活の遠征時、試合に出ていなかった本生徒はゴール裏の空きスペースでボールを蹴っていた際、ボール
が防球ネットを越えて、すぐ横を流れる農業用水路の中に入ってしまった。間もなく試合を観戦していた
保護者が「生徒が溺れていますよ」と声をかけた。監督はすぐに駆けつけたが、その時にはすでに姿が見
えなかった。監督と生徒で探し回り、救急隊到着後も下流方面を中心に捜索したが発見されず、夜になっ
て用水路のトンネル部分の川底近くで発見された。

162 2014 26死18 死亡 溺死 中 2 男 野球（含軟式） 海・湖・沼・池
部活動に参加するために登校後、提出物について顧問から指導を受けた。自宅へ戻るために学校を出た
が、以降行方がわからなくなった。数日後近くの港で発見された。



163 2014 26死37 死亡 溺死 高 3 男 剣道 海・湖・沼・池

剣道部では例年この時期にﾊﾞｰﾍﾞｷｭｰを実施し、終了後に本生徒を含む3名が海辺(波消しﾌﾞﾛｯｸがある岩
場）へ行き、小動物(カニ等）を探索した。海辺にいた2名は、本生徒がいないことに気付き、海岸線から
約5ｍ先の海上にうつぶせになって浮いている本生徒を発見し引き上げ、心肺蘇生を行った。119番通報、
救急車にて病院に搬送した。その後、病院で心臓は自力で動き始めたが、意識はなく数日後に死亡した。

164 2015 27死39 死亡 溺死 高 2 男 サッカー・フットサル 海・湖・沼・池

本生徒が所属するサッカー部は、大会運営ボランティアの依頼を受け、試合への参加と併せて部活動の一
環として「ビーチサッカーフェスティバル」に参加した。顧問は事前に、熱中症に十分気をつけること、
海浜公園は遊泳可能なため、クールダウンのために海に入ることを指導及び許可していた。 本生徒を含
む6名は、空き時間にクールダウンを兼ねて腰まで海水に浸かっていたところ、6名全員が高波にさらわれ
た。大声で助けを求め、救助に来たライフセーバーや救助用ボートにつかまり5名は救助されたが、本生
徒の姿が見えず、他の生徒が顧問に報告した。 消防･警察で捜索した結果、海上で発見、救助され救急救
命処置を受けたが、病院で死亡が確認された。

165 2018 30死46 死亡 溺死 高 1 男 野球（含軟式） 河川
練習試合中、川に落ちたボールを回収する際、足を滑らせ川に転落した。通りがかった人から知らせを聞
いて現場に着いたときにはまだ泳いでいたが、救出できず、顧問が１１９番に通報中、水中に沈み姿が見
えなくなった。病院に搬送され治療を受けたが、数日後に死亡した。

166 2014 26死36 死亡 電撃死 高 2 男 野球（含軟式） 運動場・校庭（園庭）

練習試合を実施していた。午後の開始早々に雨が降り、約20分後、雨も上がり雲も切れてきて青空も見え
てきたので、公式審判員と両校の監督とで、試合を続投することになった。マウンドに本生徒が立ち、
ボールを投げ、キャッチャーから返球されたその時、突然雷が本生徒の頭に落ち倒れた。救急車の手配、
心臓マッサージ、AED等の救急処置を続け、その後ドクターヘリで病院に搬送され、措置を受けたが同日
死亡した。

167 2017 29死31 死亡 電撃死 高 1 男 野球（含軟式） 学校外運動場・競技場

他高校のグラウンドで野球の練習試合を行っていた。守備についていたところ突然の落雷に遭い負傷し
た。（事故発生時、雲は出ていたものの晴れており、雷鳴等落雷の兆候は全くなかった。）高校に隣接す
る消防署員の救命処置を受け、救急車で病院に搬送・入院加療を行ったが、意識は戻らず数か月後に死亡
した。

168 2005 17死32 死亡 頭部外傷 中 1 男 柔道 学校外体育館
柔道の部活動中、相手選手の掛けた技（大外刈り）で投げられた際、畳で後頭部を打った。その後、相手
に礼をし、監督の話を聞いた後、自席に戻ったとき、崩れるように上向きに倒れた。

169 2005 17死33 死亡 頭部外傷 中 3 男 柔道 学校外体育館
柔道部活動中、サーキットトレーニングや準備運動を行った後、打ち込み、乱取り、投げ込み等を２時間
近く実施した。水飲み場で休憩をとっていた際、体調が悪くなり、休んでいたところ、急にいびきをかき
始め意識不明に陥った。

170 2005 17死62 死亡 頭部外傷 高 3 男 ラグビー 学校外運動場・競技場
ラグビー部活動で、試合中、相手選手にタックルを行った際、相手選手の左腰骨に本生徒の右側頭部が激
突した。

171 2005 17死63 死亡 頭部外傷 高 3 男 ラグビー 学校外運動場・競技場
ラグビー部合宿中での試合の際、ボールをキャッチした相手が直進後ステップを踏んだたため、タックル
に入ったとき、頭部右側が相手の骨盤に激突しその場で倒れた。直ちにトレーナーが駆け寄り、意識確認
を行い問いかけに反応はあったが、グラウンドから連れ出す途中で意識がなくなった。

172 2005 17死64 死亡 頭部外傷 高 1 男 柔道 その他

柔道の部活動に参加し、当日は蒸し暑く、ふだんより若干軽めの練習を行った。練習中の様子について
は、特に変わったところはなく、むしろ普段よりは頑張って練習していると顧問も、数名の生徒たちも感
じていた。また、練習中は、顧問や生徒同士の会話でも、頭部を打撲したことや、異変は認知できなかっ
た。練習後は、最後に部室を出た主将に「暫く寝て帰る」と言って別れた。保護者から連絡を受けた担任
が学校を捜索したところ、部室で亡くなっている本生徒が発見された。検視の結果は、頭部打撲による右
硬膜下出血であった。

173 2005 17死67 死亡 頭部外傷 高 1 男 ボクシング 体育館・屋内運動場
ボクシング部活動中、運動準備後シャドーボクシング、マスボクシングを行っていたが、途中で気分が優
れず、グローブを外しボクシング場を出た。そして、マウスピースを洗うため体育館わきにある冷水器へ
向かったが、その後、冷水器付近でうずくまり意識不明に陥った。

174 2005 17供31 死亡 頭部外傷 高 1 男
テニス（含ソフトテニ
ス）

道路
ソフトテニス部の活動中、大会会場へ学校から自転車で移動する際、対向車線の歩道へ右折横断しようと
して、後方から進行してきた乗用車にはねられた。

175 2006 18死46 死亡 頭部外傷 高 3 男 その他 体育館・屋内運動場

アイスホッケー部活動中、試合開始直後に相手側のシュートを防ごうとして、足からスライディングする
ような形になりながら体で防ぎに入ったところ、相手の放ったパックがヘルメットとネックガードの間の
左耳下に当たり、そのまま倒れ込んだ。病院への搬送中の救急車の中で心停止状態になり、蘇生が行われ
た。病院で処置を受け、５日後容態が安定して、他の病院へ移送となる。その後死亡した。

176 2006 18死47 死亡 頭部外傷 高 1 男 柔道 体育館・屋内運動場

柔道部の練習中、乱取りをしていたところ、頭部を畳に打ちつけた。休憩時間時に「頭が痛い」と顧問に
訴えたため、頭部を打ったことを顧問が確認し、氷嚢で冷やしながら水を飲むように指示する。ペットボ
トルの水を飲もうとしたが、飲めずに脱力、道場に横になった。直ちに救急車を要請し、搬送された病院
で治療を受けたが、１０日後に死亡した。



177 2007 19死23 死亡 頭部外傷 中 2 男 スキー 山林野（含スキー場）
中学校総合体育大会スキーの部に参加し、個人練習をしていたときに立ち木に衝突し頭部を強打した。ス
キー場に倒れていたところを発見されたが、心肺停止の状態であった。すぐにスキーパトロールによりパ
トロールセンターに搬送、その後救急車により病院へ搬送したが、同日死亡した。

178 2008 20死33 死亡 頭部外傷 高 1 男 短距離走 学校外運動場・競技場
本生徒は、高校総合体育大会、200ｍ走出場のためスタートの練習をしていた。 3レーン付近から横切っ
てきた他校生徒と5レーンを走っていた本生徒が衝突し、顔面がぶつかった勢いで後頭部を地面に強打し
た。すぐに病院に搬送され、治療を受けたが後日死亡した。

179 2009 21死18 死亡 頭部外傷 中 1 男 柔道 体育館・屋内運動場
柔道の部活動で、ランニング、準備運動、受け身の練習、寝技の習得、打ち込み等の練習の後、３０秒乱
取り稽古に入る。練習終了間際に他生徒が本生徒に払い腰をかけた際に頭を打った。直ちに救急車で病院
に搬送された。入院し小康状態を保っていたものの、後日息を引き取った。

180 2009 21死19 死亡 頭部外傷 中 1 男 柔道 体育館・屋内運動場
部活動で、乱取りの練習中、本生徒が大外刈りをかけ、顧問に返し技をかけられた後、意識不明となり容
体が急変する。病院に運ばれ、手術を受け治療を受けたが、後日死亡した。

181 2009 21死37 死亡 頭部外傷 高 1 男 野球（含軟式） 運動場・校庭（園庭）
部活動中でサードの守備で打球がワンバウンドして右頚部に当たり倒れた。意識がなく、呼吸が乱れてい
たため人工呼吸を開始するとともに救急車を要請し、近くの総合病院で治療をうけ、さらに救急病院へ転
院したが、意識不明のまま数カ月後に死亡した。

182 2009 21死40 死亡 頭部外傷 高 3 男 野球（含軟式） 学校外運動場・競技場

練習試合中に本生徒が守備の際イレギュラーバウンドが顔面を直撃した。左後方に倒れ、全身痙攣、鼻出
血の後、そのまま意識を失った。部活動顧問が状態を確認すると共に救急車を要請した。すぐに人工呼
吸、心臓マッサージ、AEDを使用した救命処置を講じたが、意識は回復しなかった。その後、ドクターヘ
リで病院へ搬送されたが後日、死亡した。

183 2009 21死42 死亡 頭部外傷 高 3 男 ラグビー 学校外運動場・競技場
大会予選に右プロップとして出場して後半１０分過ぎラック状になった後、本生徒が倒れており痙攣して
立ち上がることが出来ない為、救急車を要請し病院に搬送され、緊急手術を受けたが翌日死亡した。

184 2009 21死43 死亡 頭部外傷 高 1 男 柔道 体育館・屋内運動場

合宿２日目の午後練習で準備体操後、乱取り練習を行い１０分間の休憩後、２０秒追い込み練習を行っ
た。本生徒は５本目に突然奇声をあげ、相手に寄りかかる形で倒れたため、仰向けに安静にさせた。呼
吸・脈拍は確認できたが、既に意識不明の状態であった。気道確保、脇下アイシングを行い意識・呼吸・
脈拍・刺激反応などを確認し、直ちに救急車を要請し、病院に搬送した。緊急手術を行なったが、翌日死
亡した。

185 2009 21死44 死亡 頭部外傷 高 2 男 柔道 学校外体育館

夏期合宿中、柔道場で午前中から投げ込み用の畳を利用して、後ろ受身の練習をした。練習経験のある生
徒からアドバイスを受け、一人で１０分程度行い、休憩時は他の生徒の練習を見学するというインターバ
ル方式を採用した。本生徒は受身の練習中で何度か頭を打っているようで、痛かったら氷水を入れたビ
ニールの巾着で頭を冷やすようにしていた。練習終了後に、口を押さえてトイレ方向に駆け込み入口で吐
いて倒れた。意識はなく、直ちに救急車で病院に搬送され緊急手術を受けたが翌日死亡した。

186 2009 21供6 死亡 頭部外傷 中 3 男 柔道 学校外体育館
柔剣道場で、水分補給を挟みながら、寝技の乱取り、打ち込み、もと立ち稽古等を２時間近く実施した。
休憩中水飲み場で体調が悪くなり休んでいたところ、急にいびきをかき始め意識不明に陥った。

187 2009 21供15 死亡 頭部外傷 高 1 女 バレーボール 学校外体育館

当日は、バレーボール合宿の３日目、早朝の散歩、ジョギングを行い、朝食の後、午前中の練習を始めた
が、本生徒は過呼吸となり一時練習を休んだ。昼食前には体調も戻り練習に復帰し、昼食をとった後、午
後の練習に参加した。練習開始から約１時間４５分後、ツーメンと呼ばれる選手２名のインターバルト
レーニングを行っているとき、本生徒はレシーブをしようとしてそのまま前に倒れこんだ。本生徒の意識
がなかったため、顧問が救急車を要請し、医療機関に搬送した。医療機関では、熱中症と診断され、点滴
を受けたが、症状が改善せず、脳のＣＴスキャンを行った結果、右後頭部に脳内出血が確認され、緊急手
術が行われた。手術後も症状は改善せず、発生から２日後に死亡した。なお、事故原因と思われる出来事
として、前日（合宿２日目）の練習終了後、本生徒はネットをくぐろうとして、うまくくぐれず、右眼周
辺をネットにぶつけて倒れたことが挙げられている。

188 2009 21供16 死亡 頭部外傷 高 1 男 柔道 その他

柔道の部活動に参加し、当日は蒸し暑く、普段より若干軽めの練習を行った。練習中の様子については、
特に変わったところはなく、むしろ普段よりは頑張って練習していると顧問も、数名の生徒たちも感じて
いた。また、練習中は、顧問や生徒同士の会話でも、頭部を打撲したことや、異変は認知できなかった。
練習後は、最後に部室を出た主将に「暫く寝て帰る」と言って別れた。保護者から連絡を受けた担任が学
校を捜索したところ、部室で亡くなっている本生徒が発見された。

189 2010 22死26 死亡 頭部外傷 中 1 男 柔道 体育館・屋内運動場
部活動中、準備運動の後の基本練習で投げと受け身の練習をしていた。自分の順番を待っている時、急に
頭を痛がり、前向きに倒れた。救急車で搬送後、手術が行われ、意識の戻らないまま、後日死亡した。

190 2010 22死27 死亡 頭部外傷 中 3 男 柔道 体育館・屋内運動場

部活動に参加していた。投げ込み練習後、8分間水分補給のため休憩をとった。本生徒は柔道場の隅で休
憩していたが、他の生徒が次の練習メニューの乱取りを開始してもまだ休憩していた。部員が横になって
いる本生徒に気付き、声をかけたが反応が無いため指導中の顧問に伝えた。（投げ込み練習の後半に、本
生徒が頭に手を当てて痛いとつぶやいているのを、2名の生徒が目撃している）。救命センターに搬送さ
れ、緊急手術を受けたが、数日後に死亡した。



191 2010 22死49 死亡 頭部外傷 高 3 男 柔道 学校外運動場・競技場

柔道部で顧問教師指導の下、他高校で行われた合同合宿に参加し、初日午後の練習で乱取り稽古を行って
いた。お互い右組で技の攻撃をする中、相手の右大外刈りで右足を刈られ、後方へ投げられた時、後頭部
を畳で強打した。投げられた後、すぐに上体を起こし、立ち上がろうとしたが、横になるようにして倒
れ、起き上がらなかった。直ちに救急車を要請し、応急手当を行った。救急搬送中、病院からのドクター
カーと合流し、３人の医師が乗り込み容態を確認し病院へ搬送。緊急手術を行ったが、同日死亡した。

192 2010 22死51 死亡 頭部外傷 高 3 男 自転車競技 道路
自転車競技部の練習中、市道を４人縦列になり競技用自転車で走行していた。列の２番目を走行していた
本生徒は、停車中の自動車の後部に衝突し転倒した。救急救命センターに搬送されたが、死亡した。

193 2010 22供15 死亡 頭部外傷 中 1 男 柔道 体育館・屋内運動場
柔道の部活動で、ランニング、準備運動、受け身の練習、寝技の習得、打ち込み等の練習の後、最終的な
３０秒乱取り稽古に入る。練習終了間際に、他の生徒が本生徒に払い腰をかけた際、受け身をとれずに頭
を打った。直ちに救急車で病院に搬送された後、入院していたが、数日後に死亡した。

194 2010 22供20 死亡 頭部外傷 高 1 男 野球（含軟式） 運動場・校庭（園庭）
野球の部活動中、フリーバッティングの練習中にサードの守備で三遊間の打球処理をしていたところ、次
の打球がワンバウンドして右頚部に当たり倒れ、死亡した。

195 2011 23死49 死亡 頭部外傷 高 1 男 サッカー・フットサル 運動場・校庭（園庭）
サッカー部活動中、グラウンドにて紅白試合を観戦していたところ、本生徒の上にテニスコート側に立て
かけてあった野球部のバッティング用防球ネットが倒れ、支柱が頭部に衝突した。すぐに救急車を呼び、
体勢を横にし、気道確保・脈をとりよびかけ続けた。ICUで治療を受けたが、同日死亡した。

196 2011 23死56 死亡 頭部外傷 高 2 男 ラグビー 運動場・校庭（園庭）

校庭で練習をしていた。１対１で約１０メートル離れた二手に分かれ、タックルで全力でぶつかる練習を
していた。本生徒は、タックルしようと全力で直進し、頭からぶつかった。意識を失ったため、救急車を
要請、頸椎を痛めている可能性があるため首を補助しながら、声かけ、呼吸、意識の確認を行った。病院
で緊急手術を受けたが、数日後に死亡した。

197 2011 23死59 死亡 頭部外傷 高 1 男 柔道 学校外体育館
他校との合同練習をしていた。自由練習中、相手に大外刈りで投げられた。その後立ち上がったが、頭痛
がするので休んでいたところ、気を失ったため、すぐに病院に搬送した。手術をしたが、出血が多すぎて
途中で中止となった。人工呼吸と点滴で意識が戻らないまま、数日後に死亡した。

198 2011 23死60 死亡 頭部外傷 高 1 男 柔道 体育館・屋内運動場
柔道部の練習中、大外刈りの技をかけられ、畳で頭部を打撲した。意識がなかったため、すぐに救急車で
病院に搬送し、手術を受け、入院治療を続けていたが、意識が戻らず、約１ヶ月後に死亡した。

199 2013 25死20 死亡 頭部外傷 中 2 男 卓球 その他 学校の出来事による死亡

200 2013 25死43 死亡 頭部外傷 高 2 男 ラグビー 学校外運動場・競技場

ラグビー部の合宿中、他校との練習試合で、本生徒はボールを持って走っていた際、相手選手のタックル
を受け、左に回転しながら背中から前方に倒れた。その時に、肩、後頭部の順にグラウンドに勢いよく打
ちつけ、頭部を打撲した。負傷後、嘔吐し、ドクターヘリで救急搬送され手術及び集中治療を受けたが、
数十日後に死亡した。

201 2015 27死16 死亡 頭部外傷 中 1 女 柔道 体育館・屋内運動場
柔道部の練習中、投げ込み（約束練習）で、他の部員が本生徒を大外刈りの技で投げたところ、本生徒は
畳に頭を打ち、そのまま畳に倒れて意識がなくなった。緊急搬送された病院で手術が行われたが、数日後
に死亡した。

202 2016 28死19 死亡 頭部外傷 中 2 女 バレーボール 道路
学校で行われた試合の帰路、歩道を他の部員とともに一列で自転車走行していた。本生徒が自転車ごと転
倒し車道に倒れてしまい、後方から走行してきた自動車（トラック）にひかれ死亡した。

203 2016 28死29 死亡 頭部外傷 高 1 男 ラグビー 運動場・校庭（園庭）

ラグビー部の活動中、コンタクト（ぶつかる）練習の際には必ずヘッドキャップとマウスピースの着用を
義務づけ、このときもヘッドキャップとマウスピースを装着していた。 笛が鳴った時に本生徒がボール
を持っていたため、正面にいた選手からタックルを受け、ボールを持ったまま後方へ下がり、そのままグ
ラウンドに倒れ、後頭部を打った。すぐに立ちあがり、歩いて移動を始めたがその後に再度倒れた。直後
は、応答ができていたが、すぐ意識が混濁し、いびきをかき始めたため救急車を要請、病院に搬送され
た。緊急手術を受けたが翌日死亡した。

204 2017 29死34 死亡 頭部外傷 高 3 男 球技（その他） 学校外運動場・競技場
アメリカンフットボールの試合中、相手選手と正面衝突し、臀部から地面に転倒した。すぐに立ち上がっ
たが、ふらつき横向きに倒れた。すぐに担架で運び、チームドクターが確認したところ、救急車を要請、
病院で手術を受けICUで治療を受けたが数日後に死亡した。

205 2018 30死23 死亡 頭部外傷 中 2 男 バレーボール その他 学校の出来事による死亡

206 2018 30死44 死亡 頭部外傷 高 2 男 サッカー・フットサル 運動場・校庭（園庭）
サッカー部活動の練習中、ミニゲームでコート外に転がったボールを拾っている際、グラウンド隣で練習
していた陸上部の生徒が投げたハンマーが頭部に当たり、頭部外傷を負った。職員が心肺蘇生を行いなが
ら救急車を要請。緊急搬送されたが死亡した。

207 2019 2019死39 死亡 頭部外傷 高 2 男 その他 その他 学校の出来事による死亡

208 2018 30死47 死亡 頭部外傷 高 2 男 ラグビー 学校外運動場・競技場

ラグビー部の合宿中、前日にタックル練習中に転倒したが、「大丈夫です」と立ち上がり、休憩を入れな
がら練習を続けたものの、体調不良を訴えたので練習を中断させた。練習終了後、自分で歩いて宿に帰っ
た。その夜と翌日の朝も体調不良を訴えることもなかった。試合前練習にコンタクト練習を行っている際
に、突然意識を失い倒れた。救急車を要請し搬送されたが、約２週間後に死亡した。

209 2005 17死34 死亡 内臓損傷 中 2 男 剣道 その他
剣道の部活動中、顧問指示のもと、神社の階段を利用してトレーニングをしていた。ふざけて石灯篭によ
じ登ったところ、本生徒の重みで、石灯篭の一部が倒れてきて胸を直撃した。



210 2007 19死19 死亡 内臓損傷 中 3 男 野球（含軟式） 学校外運動場・競技場

高校硬式野球部の練習に参加し、ボール回しの練習中、二塁ベースで三塁手からのボールを取り損ね、飛
んできたボールが直接左胸に当たる。胸に当たり、落ちたボールをすぐに拾い、一塁に送球し、二塁ベー
スに戻ろうと二三歩歩いて前のめりに倒れる。そばにいたスポーツトレーナーが人工呼吸、心肺蘇生を行
なう。救急車で病院に搬送し、処置を受けるが、同日死亡した。

211 2009 21死46 死亡 内臓損傷 高 3 男 自転車競技 道路
自転車競技部の練習中、市道を４人縦列で走行していた。列の先頭を走行していた本生徒と、同競技部で
あり２番目を走行していた他生徒が、停車中の乗用車の後部に次々に衝突した。救急医療センターに搬送
されたが、死亡した。

212 2010 22死18 死亡 内臓損傷 中 3 女 陸上競技（その他） 学校外体育館
部での棒高跳びの練習の為、大学の体育館へ出かけ参加した。バーを越え着地した時、右膝が折れ曲がっ
た状態でマットとマットの間に挟まったまま内側に倒れた。応急処置後に救急で病院を受診し、高校入学
後に手術を受けたところ、麻酔による症状で後日死亡した。

213 2011 23死22 死亡 内臓損傷 中 2 女 卓球 道路 学校の出来事による死亡

214 2006 18供10 死亡 熱中症 中 1 男 バスケットボール 体育館・屋内運動場

当日、本生徒は体育館（３階）において、バスケットボール部の練習を行っていた。４階ギャラリーを数
周走り、３分間のゲームを３０分ほど行った。その後、本生徒はタイムキーパーの仕事をしていたが、具
合が悪いと言って交代し、水を飲んだところ嘔吐してしゃがみこんだ。顧問教諭が気づき、他の生徒に涼
しいところに移動させるよう指示したが、約５分後、名前を呼んでも返事をしないと連絡があり、状況を
確認後、すぐに母親に連絡を取った。数回嘔吐したので、嘔吐物が喉に詰まらないようにし、母親到着
後、母親の車で医療機関へ搬送した。医療機関では、脱水症状で重い意識障害のある熱中症と診断され、
集中治療室で治療が行われたが、後日死亡した。

215 2007 19死20 死亡 熱中症 中 2 男 バスケットボール 体育館・屋内運動場

体育館で2時間に渡ってランニング11周、ストレッチ体操、腕立て伏せ、腹筋・背筋20回×3セット、フッ
トワーク、コースチェック、ドリブル、ダッシュ等の練習が行なわれ、途中で5～10分の給水のための休
憩を2回入れた。練習終了後に片付けを終えて自分の荷物を取って体育館へ向かったときによろめいて床
に倒れこんだ。応急手当と並行して救急車を要請し、病院へ搬送したが意識を回復することなく、後日死
亡した。

216 2007 19死44 死亡 熱中症 高 3 男 ラグビー 運動場・校庭（園庭）

強化練習最終日の最後の練習メニューで、4人1組で行う1時間ランニングパスのラスト2往復の往路で、足
元がふらつきだしたので、折り返しのゴールラインにいた顧問が止めに入ろうと近づく。その最中、パス
を受けようとしたが失敗し、大きくふらついた。顧問教諭と後から加わった2人で本生徒を日陰に連れて
行き、グラウンドの柵にもたれさせた。このとき、腕等には発汗が確認された。頭と首に水をかけ、水を
飲ませようとしたが、一口飲んだ程度で、すぐに氷で首とわきの下を冷やすが座った状態で意識を失っ
た。救急車で病院に搬送したが、後日死亡した。

217 2007 19死47 死亡 熱中症 高 1 男 ハンドボール 学校外運動場・競技場
合同合宿中の4日目、試合等の後ミーティングをし、クーリングダウンのランニングを開始したところ、
150～200ｍ走ったあたりで倒れた。意識が不鮮明で、脈はかなり早かった。救急車が到着するまで気道を
確保し、服を脱がせ、アイシングを行ない体温を下げる処置をした。病院に搬送したが、同日死亡した。

218 2008 20死36 死亡 熱中症 高 3 男 サッカー・フットサル 運動場・校庭（園庭）
校内合宿２日目の朝練習中、体育館でボールを使った基礎練習を実施した後、校舎外周を３０分（約５
km）自分のペースでランニングした後、体育館昇降口の壁に寄りかかるようにして意識を失った。救急車
を要請し、病院に搬送されたが、同日死亡した。

219 2008 20死41 死亡 熱中症 高 2 男 柔道 その他

強化合宿に２日間の予定で参加していた。２日目、約５０分間程度行われていた早朝トレーニングでジョ
ギング等をした後に宿泊棟の階段付近で倒れているところを発見された。 病院に搬送し処置を行うもの
の、人工透析のできる病院へ搬送。集中治療室で治療を続けたが、症状が回復することなく、後日死亡し
た。

220 2009 21死39 死亡 熱中症 高 2 男 野球（含軟式） 運動場・校庭（園庭）

終日の部活動に参加し、メニューは午前中にウォーミングアップ・塁間ダッシュ・捕球基本動作ドリル・
キャッチボール・守備練習。１２時３０分から１時間の昼食休憩後、バント練習・打撃練習・素振り・
ポール間走を行った。メニューの変わり目毎に休憩時間及び水分補給時間を設けていた。学校では特に変
わった様子はなく自転車で下校した。一旦帰宅後、自宅前（外）で倒れたとき、本生徒のうめき声に隣人
が気付き、１１９番通報され病院に搬送されたが、同日死亡した。当日の最高気温33.5℃薄曇りで湿度は
高めだった。

221 2009 21死45 死亡 熱中症 高 1 男 剣道 体育館・屋内運動場

合宿中に、剣道場でかかり稽古をしていた本生徒は練習が終了し、正座のまま防具を外した後に横に倒れ
た。反応が鈍く、 すぐに防具を外し稽古着を緩めて、氷で脇下と首の後ろを冷やし頬を叩きながら呼び
かけ続けた。 冷房のある部屋に運び、同様の処置を続けたが、意識がはっきりしないので、救急車を要
請し、病院に運ばれたが同日死亡した。

222 2009 21供5 死亡 熱中症 中 2 男 ハンドボール 運動場・校庭（園庭）
ハンドボール部の練習中にダッシュをしている際、水を飲ませようとしたときに本生徒の意識がなくなり
かけた。 直ちに全身を冷やすとともに医療機関へ搬送したが、後日死亡した。

223 2010 22死48 死亡 熱中症 高 1 男 柔道 体育館・屋内運動場
柔道部練習中、午後最後のトレーニング中、熱中症で倒れた。救急搬送後、病院で処置を受けるが、数日
後死亡した。



224 2011 23死48 死亡 熱中症 高 1 男 投てき 学校外運動場・競技場
８月の３日間、他の高校での合同合宿に参加していた。当日は最終日のため午前中で練習を終了予定で、
終了ミーティングを行う前に、本生徒が気分が悪くなり、熱中症の様相を呈していた。すぐに顧問が応急
処置をし、救急車で病院に搬送し、加療も受けるも数日後に死亡した。

225 2011 23死51 死亡 熱中症 高 2 男 野球（含軟式） 運動場・校庭（園庭）
6月の野球部の練習で、本生徒は１００ｍダッシュで足がつったので休憩した。その後、顧問が体調を確
認してから、残りの１００ｍダッシュを再開した。生徒は足がもつれるようになり、部員に抱えられてう
つぶせに倒れ込む。救急車に収容、病院に搬送後、ICUの治療を行ったが、約１カ月後に死亡した。

226 2011 23死57 死亡 熱中症 高 3 男 ラグビー 運動場・校庭（園庭）
ラグビーの練習中にランニングをしていた。その際に、気分不良になった。すぐに全身を冷やしながら、
水分補給をし、救急車到着までに、意識が無くなったので心肺蘇生をした。病院に搬送したが、同日死亡
した。

227 2011 23死58 死亡 熱中症 高 1 男 柔道 学校外体育館

他校との合同練習で、本生徒は都合により午後の部から参加。１３時から始まり、準備運動、立ち技乱取
りと練習メニューをこなしていった。サーキットトレーニングを開始してからしばらくして、足元がふら
つき倒れそうになったので、近くの生徒が体を支え畳に横臥させた。意識・呼吸・脈の確認後、救急車を
要請、待機中には、気道確保・アイシング等の応急処置を行った。近くの病院に搬送されたが、改善が見
られず他の病院に転院した。処置を受けるが、数日後に死亡した。

228 2011 23死62 死亡 熱中症 高 2 男 剣道 体育館・屋内運動場
午前９時から体操・素振り・足さばきなどをし、水分補給および休憩（約３０分）を行った。練習を再開
し、面打ち・切り返し・打ち込みなどが行われた。後半の練習は被災生徒が倒れるまで水分の補給や十分
な休憩を行うことなく、約１時間半後に倒れた。病院に救急搬送され治療を受けたが、同日死亡した。

229 2012 24死25 死亡 熱中症 高 1 男 野球（含軟式） 道路

野球部部活動で、周辺のランニングを実施した。１３時４５分頃に全員で出発して折り返し地点に給水所
を設け、生徒全員が給水したことを顧問教諭とマネージャーが確認した後、車で顧問がランニングコース
を見回った。その後、全員が帰ってきたと思い、校内グラウンドにてミーティングを実施後、投球練習と
素振り等の技術指導を行い、１９時頃に解散した。翌日早朝、保護者からの連絡で、本生徒が帰宅してい
ないことが判明し捜索願を出した。警察官、学校関係者と野球部生徒が捜したところ、ランニングをした
市道路から外れた７m下の斜面で本生徒の遺体が発見された。

230 2012 24死28 死亡 熱中症 高 2 男 ラグビー 道路
顧問の指導・監督のもと、インターバルトレーニング中に気分が悪くなり意識を喪失した。直ちに病院に
搬送、治療を受けるが、数日後に死亡した。

231 2012 24死29 死亡 熱中症 高 2 男 登山 山林野（含スキー場）

山岳部の月例登山で、７時３０分に登山開始。途中休憩をとりながら頂上付近に到着。２０分間の昼食休
憩をとった後下山を開始。４０分後に１０分間の休憩をとった。各自が給水等を行い、再び出発し３５分
経過した頃、本生徒の様子がおかしいので、顧問がリュックを取り外そうとしたところ、倒れかかってき
てそのまま意識不明となった。倒れる１分位前まで普通に下山しており、顧問も同行の生徒も全く異常に
気付かなかった。ヘリコプターで病院に搬送され集中治療室で治療を受けるが、数日後に死亡した。

232 2013 25死45 死亡 熱中症 高 3 男 その他 学校外運動場・競技場

他高校にて練習試合をしていた。本生徒は、初めから出場。9時30分キックオフ。10時20分ハーフタイ
ム。10時30分後半試合開始。11時23分、第4クォーターの途中で、急に倒れた。担架で校舎の日陰に運
ぶ。この時は、比較的、落ち着いていたので、脇の下に氷を入れ、部員がうちわであおいでいた。その
後、突然歩きだし嘔吐した。11時36分、救急車要請する。病院では、眠剤で寝かせて点滴投与し、経過観
察をしていた。当日の夜は、体温が38度まで下がったが、容態が急変し2日後に死亡した。

233 2013 25供16 死亡 熱中症 高 3 男 サッカー・フットサル 体育館・屋内運動場
校内合宿2日目の朝練習中、体育館でボールを使った基礎練習を実施した後、校舎外周を30分（約5km）自
分のペースでランニングした後、体育館昇降口の壁に寄りかかるようにして意識を失った。救急車を要請
し、病院に搬送されたが、同日死亡した。

234 2013 25供17 死亡 熱中症 高 2 男 剣道 体育館・屋内運動場
午前9時から体操・素振り・足さばきなどをし、水分補給および休憩（30分）を行った。練習を再開し、
面打ち・切り返し・打ち込みなどが行われた。後半の練習は被災本生徒が倒れるまで水分の補給や十分な
休憩を行うことなく、約１時間半後に倒れた。病院に救急搬送され治療を受けたが、同日死亡した。

235 2014 26供15 死亡 熱中症 高 1 男 野球（含軟式） 道路

野球部部活動で、周辺のランニングを実施した。13時45分頃に全員で出発して折り返し地点に給水所を設
け、生徒全員が給水したことを顧問教諭とマネージャーが確認した後、車で顧問がランニングコースを見
回った。その後、全員が帰ってきたと思い、校内グラウンドにてミーティングを実施後、投球練習と素振
り等の技術指導を行い、19時頃に解散した。翌日早朝、保護者からの連絡で、本生徒が帰宅していないこ
とが判明し捜索願を出した。警察官、学校関係者と野球部生徒が捜したところ、ランニングをした市道路
から外れた７メートル下の斜面で本生徒の遺体が発見された。

236 2015 27死44 死亡 熱中症 高 1 男 柔道 道路

午前中は、県強化普及練習会に参加し、寝技と立技の乱取を実施した。練習終了後、けがの有無を確認
し、各自昼食をとるよう指示した。また、午後3時からランニングトレーニングを行うこととし、一時解
散した。午後3時から、体操をしながら生徒の様子を観察し、寮からサイクリングコース（約1.5km）に向
け、各自のペースでランニングをした後、ダッシュとジョグのインターバルトレーニングを実施した。3
本目を終えたところで、本生徒が練習から離脱し休んだ。5本目終了時に自力でスタートラインに戻って
きた様子を見て、練習を切り上げて寮に帰宅する指示をした。その後、コーチがサイクリングロードで倒
れている本生徒を発見した。病院に搬送後、熱射病と診断され治療を受けたが、数日後に死亡した。



237 2016 28死18 死亡 熱中症 中 1 男 ハンドボール 運動場・校庭（園庭）

ハンドボール部の活動中、運動場で準備運動としてランニングをしていたところ、35分走り終えた時にふ
らついたので、顧問が日陰に座らせ休ませたが、寝ころんでしまい、自力で給水できず、問いかけにも応
えなくなった。すぐに氷で頚部や脇を冷やす等の応急処置を行った。救急車を要請、入院したが、同日死
亡した。

238 2016 28供13 死亡 熱中症 高 2 男 野球（含軟式） 運動場・校庭（園庭）

6月の野球部の練習で、１００ｍダッシュをしているときに足がつったので、休憩した。 その後、顧問が
体調を確認してから、残りの１００ｍダッシュを再開した。生徒は足がもつれるようになり、部員に抱え
られてうつぶせに倒れ込む。救急車に収容、病院に搬送後、ICUで治療を行ったが、約１か月後に死亡し
た。

239 2017 29死30 死亡 熱中症 高 1 男 サッカー・フットサル 道路

部活動顧問指導の下、ウォーミングアップ・基礎練習後、ランニング（約9.5㎞、40分から60分コース）
を行った。学校まで残り200mの付近で意識を失い倒れた。10時30分頃の気温27.5℃、湿度45%であった。
事故直後、近所の方が、介抱・救急車を要請、病院に搬送された。高度医療の必要性などもあり転院し、
治療を続けたが、数か月後に死亡した。

240 2017 29供9 死亡 熱中症 中 1 男 ハンドボール 運動場・校庭（園庭）

ハンドボール部の活動中、運動場で準備運動としてランニングをしていたところ、３５分走り終えたとき
にふらついたので、顧問が日陰に座らせ休ませたが、寝ころんでしまい、自力で給水できず、問いかけに
も応えなくなった。すぐに氷で頚部や脇を冷やす等の応急処置を行った。救急車を要請、入院したが翌日
死亡した。

241 2017 29供15 死亡 熱中症 高 1 男 剣道 体育館・屋内運動場

合宿中に、剣道場でかかり稽古をしていた本生徒は練習が終了し、正座のまま防具を外した後に横に倒れ
た。反応が鈍く、すぐに防具を外し稽古着を緩めて、氷で脇下と首の後ろを冷やし頬を叩きながら呼びか
け続けた。冷房のある部屋に運び、同様の処置を続けたが、意識がはっきりしないので、救急車を要請
し、病院に運ばれたが同日死亡した。


